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Neues Format beim 33. Internationalen Schlickeralmlauf
Der Hauptlauf, der Telfer Wiesen Run, die Kinderlaufe und der Benefizlauf finden am
3. September 2022 alle an einem einzigen Tag in Telfes im Stubaital statt.

Mit der erfolgreichen Austragung der 20. Berglauf Masters Weltmeisterschaft im letzten Jahr
haben die Veranstalter des Schlickeralmlaufs gezeigt, dass sie ein Event mit rund 800 Teil-
nehmern reibungslos umsetzen kdnnen. So haben sie sich fir die 33. Auflage des internati-
onal beliebten Berglaufs fir ein neues Format beim Programm entschieden. Alle vier Laufe
finden an ein und demselben Tag statt. Das heil3t, dass sowohl die Laufer:innen des Haupt-
bewerbs als auch die Teilnehmer:innen beim Telfer Wiesen Run, beim Kinderlauf und beim
Benefizlauf am 3. September 2022 nacheinander in Telfes im Stubaital an den Start gehen.
Neu ist auch, dass es beim Telfer Wiesen Run eine Staffelwertung gibt.

Dass der Schlickeralmlauf stets fiir eine Weiterentwicklung offen und der Organisation von Berg-
lauf-Veranstaltungen gewachsen ist, hat er in den mehr als 30 Jahren seines Bestehens immer
wieder unter Beweis gestellt. Sei es bei Anpassungen der Strecke, der Aufnahme von zuséatzlichen
Disziplinen oder der Abwicklung von Berglauf-GroRveranstaltungen, wie Welt- und Europameister-
schaften.

Vier Rennen an einem Tag

Vor allem den tber 150 Helfer:innen des Teams rund um den Sportverein Telfes ist es zu verdan-
ken, dass das Schlickeralmlauf-Wochenende jedes Jahr ein Erfolg ist. ,Auch in diesem Jahr wird
es einige Neuerungen geben, um den Schlickeralmlauf und das Rahmenprogramm noch attraktiver
fur Jedermann:frau zu machen. Erstmals werden im heurigen Jahr alle Bewerbe — der Schlickeral-
mlauf, die Kinderlaufe, der Benefizlauf und der Telfer Wiesen Run — an einem Tag stattfinden: Am
Samstag, den 3.9.2022 heilit es also ,Alles lauft® in Telfes!”, verkiinden die Veranstalter.

Bewahrtes Programm mit neuer Staffelwertung

Los geht’'s mit dem Hauptbewerb, dem Schlickeralmlauf, um 09.00 Uhr friih. Die Teilnehmer:in-
nen der Langdistanz (11,5 km) starten in Telfes und die Laufer:innen der kurzen Distanz (7,5 km)
um 09.30 Uhr an der Mittelstation Froneben im Wanderzentrum Schlick 2000. Ziel bei beiden Stre-
cken ist bei der Bergstation der Kreuzjochbahn auf 2.136 Metern Hohe.

Am Nachmittag, ab 14.30 Uhr, finden die Kinderlaufe und der Benefizlauf im Dorfzentrum von
Telfes statt. Spal3, Mitmachen und Dabeisein stehen hier im Vordergrund.

So wie beim Telfer Wiesen Run, der seit sieben Jahren zum Programm gehort. ,Neu ist, dass die
8,1 Kilometer lange Strecke auch von Zweier-Teams bewaltigt werden darf. Erstmals gibt es eine
Staffelwertung, die etwa von Familien, Freunden, Vereinen oder Firmen in Angriff genommen wer-
den kann. Auf die Sieger warten tolle Sachpreise!“, versprechen OK-Chef Andreas Stern und der
Obmann des SV Telfes, Benedikt Muller. Sieger ist jene Staffel, deren Zeit am néchsten zur Durch-
schnittszeit liegt. Also der Zeit zwischen schnellster und langsamster Staffel.

Tal der Berglaufer und Trailrunner

Das Stubaital hat sich als Berglauf-Destination etabliert, was Adrian Siller, Obmann des Touris-
musverbandes Stubai Tirol, freudig bestatigt: ,Durch seine vielfaltige alpine Landschaft mit Wiesen,
Waldern, Aimen und dem Gletscher stellt unser Tal ein abwechslungsreiches Terrain fir Berglaufer
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und Trailrunner dar. Neben den idealen Bedingungen haben die professionelle Abwicklung von
Veranstaltungen, wie dem Stubai Ultratrail und dem Schlickeralmlauf, zu internationaler Bekannt-
heit und Beachtung in der Laufszene gefiihrt. Das wurde uns auch dadurch bestatigt, dass wir,
gemeinsam mit Innsbruck, den Zuschlag zur Ausrichtung der Berglauf- und Trailrunning WM fiir
2023 bekommen haben.*

Grolartige Preise

Bei allen vier Rennen, die im Rahmen des 33. Internationalen Schlickeralmlaufs stattfinden, gibt
es attraktive Preise zu gewinnen. Die zehn schnellsten Damen und Herren der Langstrecke diir-
fen sich Uber Geldpreise freuen. In allen anderen Distanzen und Klassen gibt es Ehrenpreise fir
die drei schnellsten Teilnehmer:innen. Bei den Kinderlaufen bekommt jedes Kind eine Finisher-
Medaille als Erinnerung und die Laufer:innen des Schlickeralmlaufs sowie des Telfer Wiesen
Runs nehmen automatisch an einer Startnummern-Tombola teil. Verlost werden tolle Sachpreise
der Sponsoren. Als Hauptpreis wird ein Wellnessurlaub fir zwei Personen im Hotel Milderer-
hof****s in Neustift verlost.

Anmeldungen und nahere Informationen unter: www.schlickeralmlauf.com
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