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Regio Innsbruck: De 4 facetten van het wandelen in de winter

Wandelen behoort in de zomer tot de favoriete bezigheden van de Innsbruckers. Maar ook in de winter worden steeds vaker de wandelschoenen aangesnoerd en dan gaat men op pad. Van wandelingen door het winterse landschap tot en met meer uitdagende tochten door de sneeuw – wandelen in de winter heeft in de regio Innsbruck zo het één en ander te bieden. Daar gaan we!

Winterse stadswandeling voor sprookjesachtige coulissen 

Om erin te komen, start je met een gemoedelijke stadswandeling. De zogenaamde „Walks to explore“ brengen je op onbekende paden hoog en dwars door Innsbruck: tussen het historische centrum en de Nordkette, door de historische wijk Anpruggen of in de sporen van de  Habsburgers. Eén van de zeven thematische wandelingen nodigt u uit, passend bij het jaargetijde, om de zeven Kerstmarkten van de stad met hun bijzonderheden en heerlijkheden te ontdekken. Nog niet genoeg? Wandel dan door de Innsbrucker Hoftuin. Hier wacht het magische lichtjespark LUMAGICA Innsbruck. Op de circa één kilometer lange rondweg reis je eenmaal om de wereld en beleef je indrukwekkende lichtfiguren geïnspireerd op de vijf continenten op aarde.

Wie graag in de zomer wandelt, zal ook plezier beleven aan winterwandelen 
Net als bij wandelingen in de warme (zomer)maanden, heb je tijdens het winterwandelen ook geschikt materiaal en een planning vooraf nodig. Goed om te weten: de winterse ontdekkingsreis verloopt steeds op geprepareerde trajecten, magentagekleurde borden wijzen u de weg en pauzemogelijkheden zijn trouwe wegbegeleiders. In totaal 67 kilometer winterwandelpaden liggen in de regio Innsbruck voor u klaar om een keuze uit te maken. Uitgerust met stevig schoeisel en functionele, weersbestendige kleding kan het wandelavontuur beginnen! Wandelt u graag met een gids? Sluit u dan aan bij de gidsen van het winteractief-programma. De begeleide tochten zijn in de gratis gastenkaart Welcome Card inbegrepen en brengen u naar de mooiste plekjes van de regio. Over het Mieminger Plateau of aan de voet van de Nordkette, van gemoedelijke tot moeilijkere tochten is in het winteractief-programma alles aanwezig. 
Stap, stap, stap bij het sneeuwschoenwandelen
Tijdens het sneeuwschoenwandelen wordt je winterbelevenis een stuk ongerepter. Met speciale sneeuwschoenen onder je eigen wandelschoenen gebonden, kun je je ook in ongeprepareerd terrein bewegen. Sneeuwschoenwandelen is het leukst bij verse poedersneeuw, wanneer je over dit luchtige witte tapijt van sneeuwvlokken stapt. Zoals bij elke ontdekkingstocht door de natuur geldt ook hier: passend materiaal, een goede planning en een zekere fysieke fitness zijn van het grootste belang. Als je eens kennis wilt maken met de sport of gewoon graag onder begeleiding het winterwonderland van de regio Innsbruck wilt ontdekken, neem dan deel aan het winteractief-programma. Het beste van alles: de begeleide sneeuwschoentochten zijn in de gratis gastenkaart Welcome Card inbegrepen.
Puur genieten: naar boven wandelen, naar beneden rodelen
Rodelen – of sleetje rijden, zoals het op sommige plaatsen wordt genoemd,  – heeft zich ontwikkeld van een oorspronkelijk winterse manier van voortbewegen tot een leuke vrijetijdsbezigheid voor groot en klein. Je bereikt veel van de rodelbanen in de regio Innsbruck na een gemoedelijke klim door het winterse landschap.  Doet de wandeling naar de start van de rodelbaan jouw voorpret voor de aanstaande rodelpartij ook flink stijgen? Voordat je je op de ijzers begeeft, nodigen bij veel van de rodelbanen authentieke berghutten en bergrestaurants uit voor een pauze met iets lekkers. Nog even energie tanken en: op de plaatsen, klaar, rodelen maar!

Tip: op stadswandelingen met gids Innsbruck in de winter beleven

Wat te denken van een gemoedelijke stadswandeling naar spannende verhalen, interessante feiten en grappige anekdotes? In Innsbruck wacht een veelzijdig aanbod aan rondleidingen met een thema – van stadsdeel-rondleidingen en architectuur-wandelingen tot en met culinaire stadswandelingen zoals de Culinary Craft Tours of de Innsbruck Food Tours. De gidsen leiden je door de stad en direct naar de belevenis.

Over Innsbruck Tourismus

Innsbruck Tourismus is de officiële bestemmings-managementorganisatie van de regio Innsbruck, die zich vanaf de hoofdstad van de deelstaat Tirol over meer dan 40 plaatsen in de omgeving uitstrekt – van het Inntal naar het Mieminger Plateau en via Kühtai tot in het Sellraintal. Met jaarlijks bijna 3,5 miljoen overnachtingen en 4 miljoen dagjesgasten (stand 2019) behoort de regio Innsbruck tot de grootste toeristische instituties van Oostenrijk en zij is een unieke symbiose tussen de levendige urbane omgeving en de fascinerende alpiene bergwereld. Veelzijdige stedelijke flair en sightseeing bevinden zich op slechts een kattensprong van de volgende fiets- of wandeltocht, de dichtstbijzijnde skibeleving of winterwandeling. De gratis gastenkaart Welcome Card is de sleutel tot ongelimiteerde veelzijdigheid van de regio: met het gratis gebruik van het openbaar vervoer kunnen zowel op hoogte als dwars door de regio vele hoogtepunten op duurzame en comfortabele wijze worden beleefd. Voor de ongeveer 90 medewerkers en medewerksters staat de gast in het middelpunt van hun denken en handelen. Door hun enthousiasme voor het alpien-urbane gebied bezorgen zij hun gasten datgene waar hun eigen hart sneller van gaat kloppen, en bieden zij op deze wijze telkens weer onvergetelijke vakantiebelevenissen in harmonie met mens en natuur. Met in totaal 13 Tourismus Informationen (VVV’s) is Innsbruck Tourismus dicht bij zijn gasten, te midden van de actie en volgens de moderne tijdgeest – een draaipunt en centrum voor authentieke verhalen en persoonlijke impressies van lokale karakters, die zijn terug te vinden op de populaire Blog en de sociale mediakanalen onder #myinnsbruck.

Verdere links:

Blog: www.blog.innsbruck.info 

Facebook: www.facebook.com/Innsbruck 

Instagram: www.instagram.com/innsbrucktourism 

Twitter: twitter.com/InnsbruckTVB 

YouTube: www.youtube.com/user/InnsbruckTVB 

Pinterest: www.pinterest.at/innsbrucktvb/_created 
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