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GOOD VIBES - DIE ZWEITE

VON 30. JUNI BIS 2. JULI FINDET DAS
ZWEITE GOOD VIBES FESTIVAL
MIT MARCEL CLEMENTI IN SEEFELD STATT.

Marcel Clementi belm Good Vibes Festival in Seefeld © Melanie Schmidl

Nur noch rund zwei Wochen, dann wird Seefeld wieder zum Mekka aller
Yogabegeisterten und jener, die es werden wollen. Denn Tirols Vorzeige-Yogi
Marecel Clementi ladt zusammen mit dem Tourismusverband Seefeld von 30.
Juni bis 2. Juli zum zweiten Good Vibes Festival auf Tirols Hochplateau ein.
Erwartet werden noch mehr Teilnehmer als 2022, darum wurden Lehrer:innen
und Programm aufgestockt. Indoor-Sessions sowie eine mit zwei riesigen
Schirmen flexibel iiberdachbare dritte Stage am Sportplatz vor dem Sport- und
Kongresszentrum runden das beliebte Programm am Pfarrhiigel mit Livemusik
und vielen Good Vibes ab.

Fiir Clementi ist das Festival das absolute Highlight des Jahres: ,Ich freue mich riesig darauf.
Es ist einfach diese Kombination aus einem hochwertigen Lineup, der Traumkulisse und der
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tollen, familidren Yoga-Community vor Ort, die das Good Vibes Festival einzigartig in
Osterreich macht.“ Die Seefelderin Silke Haller kann ihm da nur beipflichten, sie hat die
positiven Vibes vom Yoga iiber die Berge bis hin zur Sonne im vergangenen Jahr in vollen
Ziigen genossen: ,Darum ist das Festival fiir mich auch heuer wieder ein Fixtermin.“ Thr
personliches Highlight sei die Live-Pianobegleitung von Noah Frehmann. Doch auch die
Tatsache, ,,dass hier Menschen zu Freunden werden®, begeistert sie.

Die lockere Atmosphaire, in der jedem das Gefiihl von Familie und Freundschaft vermittelt
wird, ist Clementi und seinen Lehrerkolleg:innen sehr wichtig. ,,Ich mache heuer einen live
Podcast vom Festival und stehe zwischen den Sessions immer fiir personliche Gesprache zur
Verfiigung®, sagt der Tiroler. Eine Gelegenheit, die man sich nicht entgehen lassen sollte: Ist
der 29-Jihrige doch sonst fast nur noch online zu sehen. Die wenigen Ausnahmen, sind
neben dem Good Vibes Festival schnell ausgebuchte Retreats sowie die Sunrise Yoga Sessions
auf dem Seefelder Joch. Wobei man sich auch hier nur mehr zu einer, namlich am 12. August
2023, anmelden kann.

So eine Sunrise Session war Simone Krugs Einstieg ins Yoga. ,Seither hab‘ ich mich intensiv
mit dem Thema beschéiftigt und weiB daher, was wir mit dem Good Vibes Festival fiir einen
mega Event direkt vor der Haustiir haben.“ Thr Ticket ist wie jenes von Haller bereits
gebucht, und sie hofft, dass noch viele diese Chance nutzen werden. Die Leutascherin sieht
im dreitdgigen Festival nicht nur eine Veranstaltung fiir erfahrene Yogis. ,,Im Gegenteil, ich
finde, es ist der perfekte Anlass, um anzufangen.“ Selten kann man an nur einem Ort neun
verschiedene Lehrer:innen und ihre unterschiedlichen Yoga-Stile in 24 verschiedenen
Sessions kennenlernen. Selten ist daher auch die Chance so hoch, seinen personlichen
Zugang zum Yoga zu finden. Dass sich dieser fiir jeden lohnt, da ist sich Krug sicher: ,Yoga
kann man immer und iiberall praktizieren, es hilft im Alltag beweglich zu bleiben und ist eine
einfache Art, auf seine Gesundheit zu schauen.”

Beim Good Vibes Festival wird diese rundum verwohnt: Zusammen mit dem Fallstaff
pramierten ,,11er GenussBus & Food Truck® fahren das Coffee-Bike von ,unbound“ und der
Eisstand von ,Hitzefrei“ mit feinsten, handgemachten Kostlichkeiten auf. Diverse Aussteller
prasentieren und verkaufen Yogabekleidung und —zubehor sowie Kosmetik und
Nahrungserganzungsmittel. Abgerundet wird alles durch die Livemusik von Frehmann am
Piano und Max Neumann an den Handpans sowie einem musikalischen Get-Together am
Samstagabend. Wer sich den VIP-Pass gonnt, ist schon am Freitagabend zu einem
Galadinner ins Klosterbrau geladen. Alles ist also angerichtet — fiir Good Vibes pur auf Tirols
Hochplateau.

Fiir Kurzentschlossene gibt‘s noch Tickets unter: https://www.seefeld.com/de/good-vibes-
festival.html
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PROGRAMM:

Freitag, 30.06.2023

14:00 Uhr Eroffnung mit Marcel Clementi Biihne A - Pfarrbichl
ab 15:00 Uhr Yogasessions Biihne A und B
18:00 Uhr Handpan Live Konzert Biihne A

20:00 Uhr Gala Dinner fiir VIP Giste Hotel Klosterbriu

Samstag, 01.07.2023

ab 08:00 Uhr Yogasessions Bithne A und B
18:15 Uhr GOOD VIBES Power Yoga mit

Marcel (begleitet vom Live Musik) Biihne A
19:15 Uhr Gemeinsamer Ausklang Chillout Area

Sonntag, 02.07.2023

ab 08:00 Uhr Yogasessions Bithne Aund B
16:45 Uhr Yin Yoga mit Marcel

(begleitet von Live Musik) Biithne A
18:00 Uhr Ende des Festivals

Honorarfreies Bildmaterial konnen Sie hier downloaden. Bildnachweis laut Copyright-
Vermerk.

Alle Events & Infos: www.seefeld.com/events
Sunrise Yoga unter: https://www.seefeld.com/de/veranstaltungen/sunrise-yoga-mit-
marcel-clementi.html

Kontakt und Riickfragen:

Region Seefeld — Tirols Hochplateau
c/o Michael Simperl

Kirchplatzl 128a

A-6105 Leutasch

M: +43 (0)664 / 889 458 47
michael.simperl@seefeld.com
www.seefeld.com
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