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Genüsslich und traditionell durch den Stubaier Sommer 2023 

Unvergessliche Naturmomente und regionale Kulinarik-Angebote in Kombination 

mit spannenden Kultur-Highlights: Der Bergsommer im Stubaital steht ganz im 

Zeichen von Genuss, Tradition und entspannter Atmosphäre. Er bietet den 

perfekten Rahmen, um fernab vom Trubel neue Urlaubserinnerungen zu schaffen. 

Ein Spaziergang oder eine Wanderung durch die Stubaier Alpen, Entspannung an einem der 

Bergseen, ein Ausflug mit dem Bike oder eine Entdeckungstour mit der ganzen Familie – das 

Stubaital, nur 20 Autominuten von Innsbruck entfernt, bietet Groß und Klein eine Vielzahl an 

Möglichkeiten. Spannende Events rund um die Themen Genuss, Musik und Tradition runden 

den Sommer in der Region ab. 

Wander- und Genusserlebnis in der Schlick 2000 

Im Wanderzentrum Schlick 2000 beginnt der Tag für Frühaufsteher:innen beim Bergfrühstück-

Buffet im Panorama Restaurant Kreuzjoch oder beim beliebten Sonnenaufgangs-Yoga. Die 

Schlick 2000 eignet sich zudem auch bestens als Ausgangspunkt für eine Sonnenaufgangs-Tour 

entlang der Stubaier Kalkkögel. Jeden Samstag im August bringen die Sonnenaufgangsfahrten 

die Urlauber:innen zur Bergstation der Kreuzjochbahn. 

Beim Event Genuss & Wein am Samstag, den 15. Juli, warten Sommeliers darauf, 

Bergsportler:innen mit den edelsten Tropfen zu verwöhnen. In sechs Etappen wandern 

Teilnehmende von Hütte zu Hütte und verkosten dort jeweils einen Weiß-, Rosé- oder Rotwein. 

Das dafür benötigte Coupon-Heft ist an der Kasse der Talstation Schlick 2000 oder direkt bei 

den teilnehmenden Hütten erhältlich. 

Das Stubaital bei Nacht 

Geselligkeit und wunderbarer Naturgenuss locken auch bei den Elferbahnen in Neustift: Bei den 

Abendfahrten mit durchgehendem Bahnbetrieb bis 21:30 Uhr bekommen Gäste jeden Montag 

von 03. Juli bis 21. August eine faszinierende Aussicht inklusive atemberaubendem 

Sonnenuntergang geboten. 

Bei den Sommerwandernächten am Dienstag, den 18. Juli, wandern Groß und Klein mit 

Fackeln von der Tschangelair-Alm durch den Ruetz Katarakt am WildeWasserWeg zur 

WildeWasserArena und am Dienstag, den 08. August, von der Raffein-Brücke zum Grawa 

Wasserfall. Beleuchtete Naturschauspiele, eine imposante Feuershow und passende Musik 

sowie Stubaier Genussbetriebe machen das Wandern dabei zu einem unvergesslichen 

Urlaubsmoment. Die Stubaier Berglandschaft bei Mondschein zu erleben ist für 

Nachtschwärmer:innen am Dienstag, den 01. August, bei den Serlesbahnen in Mieders möglich. 

Der Weg von der Bergstation vorbei am Speicherteich bis hin zur Ochsenhütte ist beleuchtet und 

wird von verschiedenen kulinarischen Stationen sowie musikalischer Unterhaltung begleitet. 

 

 



 
 

© Tourismusverband Stubai Tirol  2/2 

Tradition trifft auf Kulinarik 

Bei „Klang & G’sang auf den Almen“ ist im ganzen Stubaital etwas los. Am Sonntag, den 30. 

Juli, kann auf verschiedenen Hütten und Almen zu Volksmusik aus dem gesamten Alpenraum 

gefeiert und dabei das Panorama und die heimische Küche genossen werden. 

Am Sonntag, den 13. August, kommen musikbegeisterte Gäste aus dem gesamten Alpenraum 

beim 25. Stubaier Almklang – Almsingen & Weisenbläsertreffen im Pinnistal zusammen. Nur 

zwei Wochen später, am Sonntag, den 27. August, steht der Kirchtag auf der Froneben Alm in 

der Schlick 2000 auf dem Programm. Nach dem Gottesdienst geht es mit Livemusik und Stubaier 

Köstlichkeiten weiter. 

Jeden Dienstagabend im Juli und August findet am Dorfplatz Fulpmes der Tiroler Heimatabend 

„G’musigt und Getanzt“ mit Livemusik von Stubai Power statt. Genauso musikalisch geht es 

beim Musikkarussell in Neustift zu. Jeden Donnerstag werden Besucher:innen bis Mitte 

September von einem abwechslungsreichen Programm unterhalten: Volks-, Tanz- und 

Blasmusik, Schlager und Rock, Stars der Szene und heimische Gruppen sorgen dafür, dass 

wirklich für jeden Geschmack etwas dabei ist. Abgerundet werden die Abende in den 

gemütlichen Terrassenrestaurants und den einladenden Geschäften am Neustifter Dorfplatzes. 

Vom 14. Juli bis 20. Oktober finden in Neustift außerdem jeden Freitag ein Bauernmarkt statt. 

Hier warten regionales Obst und Gemüse, Fleisch- und Milchprodukte wie Speck und Käse, 

Bauernbrot aber auch Handarbeiten und Kunsthandwerk aus Holz auf die Gäste. 

Diese und weitere Highlights im Stubaier Sommer 2023 finden Sie unter: 

www.stubai.at/events 

www.stubai.at/presse/genuss 

www.stubai.at/presse/traditionell 
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