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REGION HOHE SALVE

Die neue Itterer Sport- und Fithesswiese
Ein Fitnessstudio inmitten der Natur

Viele sehnen sich nach einem Ort der Bewegung und Erholung. Die neue Sport- und Fitnesswiese in
Itter, eine moderne Anlage der Gesundheit und Aktivitat, bietet genau das.

Auftraggeber des Projektes ist die Gemeinde Itter, die mit Unterstiitzung des Tourismusverbandes
Region Hohe Salve und dem Land Tirol ein hochwertiges Konzept fiir Einheimische sowie Gaste
geschaffen hat.

Mitten im Griinen wurde von dem Hopfgartner Unternehmen Atelier Arti eine Sport- und
Fitnessflache errichtet. Vom Ortskern aus ist die Fitnesswiese Uber die Dorfrunde zu Ful zu erreichen
und kann so aullerdem als Zwischenstopp in eine Wanderung oder einen Spaziergang eingebaut
werden.

Die breit gefacherte Ausstattung bietet fir alle Altersgruppen und Fitnesslevel die passenden Gerate
und eignet sich somit ideal fiir Sportvereine, Familien oder Hobby-Sportler.

Mit den verschiedenen Stationen kdnnen Kraft, Ausdauer, Schnelligkeit, Gleichgewicht und
Koordination trainiert und gestarkt werden. Ausgestattet ist der Fitnessplatz mit Battleropes,
Slackline, Balancierholzern, Bockspring-Anlage, Calisthenic-Anlage und noch weiteren Geraten.
Unzahlige Moglichkeiten also, um die eigene Gesundheit und Fitness zu trainieren. Die frische Luft
und die Natur motiviert zusatzlich und lockt Aktive zum neuen Sport-Treffpunkt in Itter.

Um ein solches Projekt umsetzen zu kdnnen, ist eine gute Zusammenarbeit notwendig. Ein
besonderer Dank gilt dem Grundeigentimer fir die Bereitstellung der notwendigen Flache. Weiters
dem Atelier Arti fir die gute Ausfiihrung.

Der Tourismusverband Region Hohe Salve und die Gemeinde Itter wiinschen allen Aktiven viel Spal}
beim Training.



