BIG FAMILY Park & Powder Days
Tipps, Tricks und SpaB fiir die ganze Familie

14. und 15. Februar 2024 Stubaier Gletscher

Ski und Snowboard affine Familien, bei denen selbst die Kleinsten ihr Sportgerat schon sehr
gut beherrschen, blicken gerne mal iiber den Pistenrand hinaus. Park und Powder
versprechen neue Abenteuer und Abwechslung. Damit dieser Schritt in neues Terrain fiir alle
gut gelingt, gibt es am Stubaier Gletscher jeden Winter die BIG Family Park & Powder Days.
An diesen beiden Tagen kdnnen nicht nur die Youngsters in Osterreichs gréRtem Gletscher-
Skigebiet von Profis lernen, wie man Rails, Boxen sowie Kicker angeht und im Tiefschnee
seine ersten Turns macht, sondern sind auch die Eltern eingeladen, mit dabei zu sein, um sich
von ausgebildeten Guides, sowohl Technik als auch SicherheitsmaBnahmen zeigen zu lassen.
Den 14. und 15. Februar 2024 sollten sich Wintersport ambitionierte Familien daher gleich
schon mal reservieren.

Wer Park sagt, sagt meistens auch Powder. Aber natlrlich geht auch nur eines von beidem. Am
Park-Day sind es die , Freeski Austria“ Park-Coaches, die zeigen, wie man Hohenfliige macht.
Schritt flr Schritt werden mit den Profis die Park Skills erarbeitet, von Jumps tiber Kicker bis hin
zu Sliden Uber Boxen und Rails. Mit dabei ist kein geringerer als Freestyler Marco Ladner, der
als ehemals jlngster 6sterreichischer Olympia-Teilnehmer durch seine Videos vielen Youngsters
kein Unbekannter ist.

Am zweiten Tag sind es staatlich gepriifte Berg- und Skiflihrer, die Jung und Alt ins freie
Gelande fiihren. Abseits der markierten Pisten ist ihr Terrain. Auch hier heifdt es: planen,
ausrusten und fur den Notfall vorbereiten. Lawinenverschiittetensuchgerat, Sonde und
Schaufel missen nicht nur mit dabei sein, der Umgang damit muss auch gelibt werden.
Lawinengefahrenstufe, Schnee- und Wetterbericht gehdren ebenfalls vorab studiert. Am
Stubaier Gletscher ist das dank der Powder Department Freeride Checkpoints sowie der
Ortovox LVS-Trainingsstation aber nicht schwer und selbst fiir die Kleinsten spielerisch
erlernbar.

Eltern, die zum einen den Actionhunger ihrer Tochter und Sohne stillen mochten, selbst einem
Abenteuer auch nicht abgeneigt sind und dabei auf Risikominimierung Wert legen, sollten sich
frihzeitig die Platze bei den BIG FAMILY Park & Powder Days am Stubaier Gletscher sichern.
Alle Familienmitglieder ab 10 Jahren, die gut Ski oder Snowboard fahren, kdnnen um nur EUR
19,- pro Person und Tag (bei glltigem Skipass) mit dabei sein. Und falls sich doch keiner von
den Erwachsenen auf die Herausforderung einldsst, dann ist die Teilnahme fir Jugendliche ab
14 Jahren auch ohne Begleitung moglich.

Detailliertes Programm und Anmeldung auf: www.stubaier-gletscher.com/family-days
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PROGRAMM

Mittwoch, 14.02.2024 Park Day

e 09:15 Uhr Treffpunkt an der Talstation der 3S Eisgratbahn

e Auffahrt zum Snowpark und erste Einweisungen

e Ausristungscheck und Ausristungstipps

e Aufwdrm- und Kennenlernspiele, Parkregeln

e Vorbereitung zu den ersten Tricks

e GEMEINSAME MITTAGSPAUSE IN DER EISSEESTUBE AM GAMSGARTEN
e Boxen, Rails und Kicker — wie man sich ein neues Obstacle erarbeitet

e Risikominimierung und Sicherheit im Park

e Viel Spal’ bei groRen und kleinen Spriingen bis 15:00 Uhr

e Rickkehr zur Talstation der 3S Eisgratbahn um ca. 15:30 Uhr

Donnerstag, 15.02.2024 Powder Day

e 09:15 Uhr Treffpunkt an der Talstation der 3S Eisgratbahn, Ausgabe der Leih-Notfall-
Ausristung

e Bergfahrt und erste Einweisung, Aufwarm- und Kennenlernspiele

e Erklarung der Powder Department Freeride Checkpoints

e spielerischer Umgang mit dem Lawinen-Verschittetensuchgerat

e erste Fahrt Giber die Piste und den Pistenrand hinaus

e Fahrtechnik-Tipps fiir den Powder, Ubungen fiir Position und Skifiihrung im Geldnde

e kleine Tiefschneeabfahrt

e GEMEINSAME MITTAGSPAUSE IN DER EISSEESTUBE AM GAMSGARTEN

e Abins Gelande — Powder Runs

e Tipps fir Eltern in Sachen Freeriden mit Kindern

e Risikomanagement und Taktik im freien Gelande

e Rickkehr zur Talstation der 3S Eisgratbahn um ca. 15:30 Uhr

Teilnahmevoraussetzungen:

Mitmachen kdnnen Kinder sowie Jugendliche ab 10 Jahren und ihre Eltern; Kinder von 10 bis 14
Jahren ausschlieBlich in Begleitung eines Erwachsenen, ab 14 Jahren auch ohne Begleitung.

Alle missen gut Skifahren bzw. Snowboarden und schwarze Pisten sicher meistern konnen.
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Notwendige Ausriistung:

e Ski- oder Snowboardausristung sowie die entsprechende Bekleidung (wenn vorhanden:
Park-/Allmountain- oder Freerideski — etwas breitere Kinderski fur mehr Auftrieb)

e Helmpflicht flr alle (Riickenprotektor wird empfohlen)

e Rucksack fur Notfallausristung (LVS-Geréat, Sonde und Schaufel werden von ORTOVOX
bereitgestellt)

Leih-Ski/Snowboards, Schuhe, etc. gibt es auch in den Intersport-Shops am Berg und im Tal.

Teilnahmegebiihr pro Person (Erwachsenem, Kind) und Tag: 19,- Euro (bei giiltigem Skipass)
Lifttickets konnen an den Liftkassen, an den Ticketautomaten oder Online erworben werden.
In der Teilnahmegeblihr inkludiert sind: Powder-Guiding durch staatlich gepriifte Berg- und
Skiftihrer, Park-Coaching sowie die Leih-Notfallausriistung (LVS, Sonde, Schaufel)

Mindestteilnehmerzahl: 6
Maximale Teilnehmer: 18

first come, first serve

Die Teilnahme ist an einem oder an beiden Tagen moglich.

Anfragen und Anmeldung durch die Eltern via Mail an irene@walser-concepts.com
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