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Tyrol to austriacki region, który zaprasza po mnóstwo wakacyjnych 

atrakcji. Wyróżnia się swoją gościnnością i rodzinną atmosferą. 

Zaledwie 8 godzin samochodem z Polski i już wkraczasz w raj dla 

miłośników przygody i relaksu.  

 

Słońce & radość z pływania 

Austriacki Tyrol to góry i doliny, ale nie tylko latem ukojenie znajdziemy w górskich 

jeziorach z krystalicznie czystą wodą. Tyrol ma około 600 jezior, naturalnych stawów i 

lagun. Jakość wody w jeziorach kąpielowych jest porównywalna jest z jakością wody pitnej, 

a temperatura wody waha się od orzeźwiająco chłodnej do bardzo ciepłej.  

Oprócz wielu jezior, odwiedzający mogą również ochłodzić się w spektakularnych 

wąwozach, kanionach i wodospadach, które można znaleźć w całej okolicy. Odwiedź jezioro 

Achensee, zwane jako “Morze Tyrolu”, odkryj malowniczy wąwóz Kaiserklamm w regionie 

Alpbachtal lub zanurz się w wodospadzie Grawa w dolinie Stubai – możliwości aktywnego 

spędzania czasu wśród wód pasma Stubai są niemal nieograniczone.   

 

Odpoczynek czy przygoda? 

Zacienione lasy oferują zarówno relaks, jak i orzeźwiające temperatury, niezależnie od tego, 

czy chodzi o kąpiel w lesie, czy to różnorodne atrakcje w lasach, takie jak Leśny Park Linowy 

w Serfaus-Fiss-Ladis, Świat Przygód w Kugelwald na górze Glungezer w regionie Hall-

Wattens, czy  Szlak Domków na Drzewach w Schlick w dolinie Stubai. Ponadto, 26 

nagradzanych tyrolskich letnich kolejek linowych zapewnia wspaniałe górskie przeżycia dla 

całej rodziny.  

Wędrówki, dzięki orzeźwiającemu górskiemu powietrzu na dużej wysokości są również 

świetną zabawą w gorące letnie dni. Wybierz się na imponujące szlaki wysokogórskie, takie 

jak jedna lub więcej etapów Szlaku Orła w Tyrolu, Glocknerkrone, Karwendel High Trail lub 

wędrówkę wzdłuż brzegów wzburzonych strumieni, do idyllicznych jezior lub imponujących 

wodospadów. Inne przykłady obejmują Szlak Dzikiej Wody w dolinie Stubai lub Szlak 

Wodospadów Umbal w dolinie Virgen w Osttirolu. 

Odkrywaj tajemnice jaskiń i grot regionu. Niezwykłe ukształtowane formacje lodowe, 

szczeliny lodowcowe wystarczająco duże, by do nich wejść, kamienne formacje rzeźbione 
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przez wieki i tysiącletnie stalaktyty nie tylko zachwycają odwiedzających, ale także 

zapewniają orzeźwiające ochłodzenie. Wrażenie robią 350 000-letnie stalaktyty i formacje 

lodowe w jaskini Hundalm w pobliżu Angerberg w Alpach Kitzbühelskich oraz w Lodowym 

Pałacu Natury na wysokości ponad 3000 metrów nad poziomem morza na lodowcu 

Hintertux w Zillertal. Ten ostatni zaskakuje odwiedzających podziemną krainą lodu i 

światła, gdzie odważni mogą spróbować przygód pływania w lodzie. Rafting i kanioning w 

tyrolskich białych wodach i głębokich wąwozach to również ekscytujące i pełne akcji zajęcie, 

z gwarancją orzeźwiającego ochłodzenia! 

Tyrol leży w Alpach wschodnich,  jego stolicą jest Innsbruck - piękne miasto nad rzeką Inn, 

otoczone górami. Z Polski do Innsbrucku w Tyrolu można dolecieć z wygodną przesiadką w 

Wiedniu lub Frankfurcie, co zajmie około 3 godzin i 40 minut. Innym rozwiązaniem jest lot 

do Monachium i wynajęcie tam samochodu lub przejazd busem. Trzecia opcja to podróż 

samochodem z Polski, która dla wielu może okazać się najlepszym rozwiązaniem – zajmuje 

około 8 godzin. W Tyrolu czekają na nas gościnni gospodarze i  różnorodne opcje noclegu. 

Do wyboru są prywatne apartamenty i pensjonaty z przytulnymi warunkami oraz górskie 

schroniska dla miłośników pieszych wędrówek. Dla turystów, poszukujących większego 

komfortu dostępne są luksusowe hotele ze spa. W Tyrolu dostępne są także campingi, które 

jeszcze bardziej pozwalają zbliżyć się do natury.  

 

Więcej informacji o letnich wakacji w Tyrolu można znaleźć na stronie 

www.tyrol.com/summer-holidays. 
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