
 
 

© Tourismusverband Stubai Tirol  1/2 

Stubaital Presse-Information 

Juli 2024 

 

Premiere für den neuen Kalkkögeltrail Stubai 
Der neue Trailrunning Wettbewerb findet am 28. September an Stelle des Schlickeralmlaufs 

erstmalig in Telfes im Stubaital statt und führt in die Kalkkögel, den Dolomiten Nordtirols. 

Seit mehr als drei Jahrzehnten wurde der Schlickeralmlauf mit Blick auf die 

beeindruckende Kulisse der Kalkkögel erfolgreich durchgeführt. Am 28. September 

2024 veranstaltet der Sportverein Telfes nun erstmalig einen Lauf, der in die Dolomiten 

Nordtirols, wie die Kalkkögel auch oft genannt werden, führt. Beim Kalkkögeltrail Stubai 

stehen eine 42 Kilometer lange Marathon-Distanz und eine 18 Kilometer lange Strecke, 

die Trailrunning-Einsteiger erste Wettkampf-Erfahrungen sammeln lässt, zur Wahl. 

Beide Strecken sind als Rundkurs mit Start und Ziel im Ortskern von Telfes angelegt. 

Anmeldungen, sowie das detaillierte Programm findet man unter www.kalkkoegeltrail.at  

In mehr als dreißig Jahren ist das Stubaital zu einer international beliebten Destination für 

Bergläufer und Trailrunner herangewachsen. Dazu beigetragen haben die Austragung äußerst 

beliebter und erfolgreicher Events. Darunter der Schlickeralmlauf mit Welt- und 

Europameisterschaften im Berglauf sowie die international gefeierte Trailrunning- und 

Berglauf-Weltmeisterschaft 2023 in Innsbruck-Stubai. Vor allem reizt Trailrunner die 

einzigartige Landschaft im Stubai, die Trails zwischen Feldern, Bergen und dem Gletscher 

bietet. 

Nachfrage nach Trailrunning wird gestillt 

„Innerhalb des Vereins haben wir festgestellt, dass die Nachfrage nach einem Lauf innerhalb 

der Kalkkögel immer stärker wird. Vor allem weil die Leute bei der Trailrunning-

Weltmeisterschaft gesehen haben, dass es funktioniert. Gleichzeitig ist es immer schwieriger 

geworden die Teilnehmerzahlen bei unserem Schlickeralmlauf, einem reinen Berglauf, 

hochzuhalten. Nach reiflicher Überlegung haben wir uns mit dem SV Telfes als austragenden 

Verein, dann für die Umsetzung des Kalkkögeltrails entschieden“, beschreibt Andreas Stern, 

OK-Chef des neuen Laufs. 

„Wir haben gesehen, dass die Landschaft des Stubaitals eine hohe Anziehungskraft innerhalb 

der Trailrunning-Szene besitzt und wir die schon vorhandenen Wege durchaus auch dem 

Laufpublikum anbieten können. Der Kalkkögeltrail schließt zudem den Kreis an 

Laufsportveranstaltungen, der im Sommer mit dem Stubai Ultratrail eröffnet wird“, ergänzt 

Adrian Siller, Obmann des Tourismusverbands Stubai, das Engagement der Region für 

Trailrunner. 

Die Strecken in der Übersicht 

Die imposanten Kalkkögel, auch bekannt als die „Dolomiten Nordtirols“ bilden in Zukunft die 

Kulisse für die neue Trailveranstaltung im Stubaital. Zur Wahl stehen der Kalkkögeltrail K42, 

also eine Marathondistanz und der Kalkkögeltrail K18, der sich zum Einsteigen ins 

Trailrunning eignet. 

Gelaufen wird unter anderem auf der Originalstrecke des Schlickeralmlaufs sowie einigen 

Teilen der Strecken, die auch bei der Trailrunning- und Berglauf-Weltmeisterschaft 2023 in 

Innsbruck-Stubai zurückgelegt wurden. 

http://www.kalkkoegeltrail.at/
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Marathon- und Einsteigerdistanzen 

Eine Umkreisung des Hohen Burgstalls, einem der Seven Summits Stubai, sowie der Gipfel 

der Saile mit Aussicht über das ganze Inntal lassen den Kalkkögeltrail K42 seinesgleichen 

suchen. Nach fast 2.700 Höhenmetern im Auf- und Abstieg wird das Abenteuer im Start- und 

Zielbereich im Ortszentrum Telfes beendet. 

Über abwechslungsreiche Trails geht´s beim Kalkkögeltrail K18 hinauf ins Wanderzentrum 

Schlick 2000 bis zum Panoramasee. Von dort führt die Strecke mit Blick auf die dolomitenartige 

Bergkette auf einem recht anspruchsvollen Steig bis zur Verpflegungsstation bei der 

Pfarrachalm. Nach 940 bewältigten Höhenmetern geht´s über den Hirtensteig, bei dem noch 

einmal Konzentration gefragt ist, technisch anspruchsvoll zurück nach Telfes im Stubaital. 

Kinderläufe und Benefizläufe dürfen nicht fehlen 

In bewährter Manier finden am Wochenende des Kalkkögeltrails selbstverständlich auch 

wieder Kinderläufe und ein Benefizlauf in Telfes statt. Am Nachmittag des 28. September 

werden die Läufe im Zentrum von Telfes durchgeführt, bevor die Veranstaltung am Abend 

beim Lauffest in Telfes mit den Preisverteilungen, einer Sachpreistombola und Musik zu Ende 

geht. 

Anmeldungen und nähere Informationen unter: www.kalkkoegeltrail.at 
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