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WYSMIENITE ZIMOWE
WYPRAWY:

SNIEZNE SZLAKI W TYROLU

Odkryj cichq strone tyrolskiej zimy — nie ma lepszego sposobu niz
zimowe wedrowki po gorach austriackiego Tyrolu. Czekajq na Ciebie
zapierajgce dech w piersiach krajobrazy, spokdj nienaruszonej przyrody
oraz ciepte spotkania z goscinnymi rodzinami gospodarzy schronisk
gorskich. A do tego pyszne, niezapomniane regionalne przysmaki, ktore
na dlugo pozostanqg w Twojej pamieci.

Magiczna aura zimy nigdzie nie zachwyca bardziej niz podczas zimowych wedréowek po
gorach Tyrolu. Drzieki doskonalej infrastrukturze z przygotowanymi i oznakowanymi
szlakami, alpejskie rejony Serca Alp sa réwnie dostepne dla rodzin i os6b poszukujacych
rekreacji, jak i dla ambitnych sportowcow. Szlaki turystyczne prowadza nie tylko przez
urzekajace krajobrazy, ale takze do przytulnych schronisk, w ktérych gospodarze z radoscia
serwujg regionalne specjaly. Oto przeglad niektorych z najsmaczniejszych zimowych
wedrowek:

Rozkoszne - Malownicze wycieczki z kulinarnyminiespodziankami

Latwy, trzygodzinny szlak prowadzi przez sloneczny plaskowyz
Mieming, u podn6za pasma Mieming z widokiem na Alpy Sztubajskie. Okrezna trasa
prowadzi przez lasy i polany, mijajac po drodze dwa schroniska, w ktérych serwowane sa
regionalne przysmaki. Jednym z nich jest malowniczo polozone schronisko Stéttlalm,
ktorego piekno krajobrazu jest atrakcja sama w sobie. To jednak nie wszystko, rodzina
Pirktl, ktéra prowadzi schronisko czeka tam na gosci z niesamowitym brunchem. Rodziny
prowadzgce schroniska zapraszaja na lokalne specjaly od éwiezych jaj i chleba po sery,
wedliny, owoce i warzywa pochodzace wylacznie z regionui Tyrolu.

Kolejna propozycja to zimowa wedrowka przez pokryta $niegiem alpejska doline za
miejscowosScia Auffach, ktora jest cze$cia regionu Wildschénau. Po drodze mijamy
schronisko w z zachwycajaca alpejska panorama. Tu go$cinni gospodarze
prowadza wlasng serowarnig, ktéra wytwarza wielokrotnie nagradzane sery, ktéore mozna
znalez¢ w réznych potrawach. Warto sprobowac ,Kidsespatzle” (serowe kluseczki), ktory
cieszy sie ogromng popularno$cig wsréd gosci.
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https://www.tyrol.com/things-to-do/sports/winter-walking/wintertours/a-mieming-meadow-winter-hike
https://www.wildschoenau.com/en/plan-and-book-holiday/tours/Schonanger-Walk_tour_10795

Koneserzy dan z dziczyzny moga ich sprobowaé w malowniczej gospodzie
stynacej z przytulnych pokoi w stylu tyrolskim. Dotrzemy do niej szlakiem w Alpach
Kitzbiihelskich, w St. Johann.

Petne przygod - Przyjazne rodzinne wycieczki z przyziemna kuchnig

Tyrolscy gospodarze szczegoOlnie ciesza sie z odwiedzin dzieci — zapraszaja na latwe
wedrowki, pelne pieknych widokéw i kulinarnych odkryé dla matych turystow

Rodziny mogg cieszy¢ sie zimowymi wedrowkami w Tyrolu, poniewaz znajduja sie tutaj
latwe i zr6znicowane trasy — takie jak w przyjaznym rodzinom regionie
Serfaus-Fiss-Ladis. Eatwa, dwugodzinna wedréwka rozpoczyna sie na poczatku trasy
narciarstwa biegowego Hog i prowadzi przez las Bodenwald oraz szlakami turystycznymi
12a i 11 do Serfaus. Schronisko Seealm HOg, znajduje sie na samym poczatku trasy, to
doskonale miejsce na krotki odpoczynek przed wyruszeniem w dalsza wedrowke. Gorskie
schronisko zaskakuje niezwyklymi daniami: oprécz tyrolskich klasykoéw, menu obejmuje
roéwniez dania rybne i pyszne opcje weganskie lub wegetarianskie. Kolejng specjalnoscia jest
smazony na patelni filet z tyrolskiego golca na grillowanym purée warzywnym z dzikimi
grzybami Serfauser.

W regionie Rezerwatu Przyrody Reutte przygotowano lekka okolo godzinna wycieczke,

. Trasa prowadzi na szczyt Vilser Alm dobrze
przygotowanym i latwym do pokonania szlakiem le$nym. Gospodarz schroniska, Julian
Kurtz, oferuje gos$ciom tradycyjne potrawy z nowoczesnymi akcentami, doprawione
gorskimi ziolami i z asystg fantastycznych kiszonek na talerzu. Ci, ktérzy zatrzymuja sie na
posilek, powinni koniecznie sprobowa¢ gulaszu wolowego z wolnego wybiegu z knedlami i
salatka.

w Otztal. To lekka i przyjemna wycieczka dla calej
rodziny — okazja do podziwiana alpejskich widokéw i radosnego czasu rasem. Omlet z
jagodami bedzie nagroda za pokonanie trasy.

Wyzwanie - Niezapomniane wycieczki z oryginalng kuchnig

Podczas zimowej, nieco bardziej wyzywajacej, bo dwugodzinnej w
Kufsteinerland czeka Cie niezapomniana przygoda. Trasa prowadzgca przez doline Kaisertal
— jedno z najpiekniejszych miejsc w Austrii — wynagrodzi Twoj wysitek panoramg
zapierajaca dech w piersiach. Dobrze utrzymany szlak prowadzi przez wzniesienie Kaiser z
widokiem na Kufstein, a nastepnie kieruje sie dalej w glab doliny, mijajac malownicza
kapliczke $w. Antoniego, by dotrze¢ do do schroniska Ritzau Alm na wysoko$ci 1161 m
n.p.m. Oprbécz przyjaznej atmosfery, godcie moga spodziewac sie doskonalej kuchni.
Szczegoblnie polecane sg dania z dziczyzny.

Dwuip6lgodzinna zimowa wedréwka do wregionie Parku Przyrody Reutte
jest prawdziwg atrakcja. Ehenbichler Alm zachwyca wyjatkowa lokalizacja na wysokoSci 1
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https://maps.kitzalps.com/v2/de/gdi_summer/2d/-1/detail/13.510679741532073/47.58187932971498/12.34570664610942/18371/4692312/
https://maps.serfaus-fiss-ladis.at/v2/de/gdi_winter/2d/-1/detail/-1/-1/-1/18371/115098965/false/-1/-1/-1/eyIxODM3MSI6eyJzdWJDYXQiOnsiaW5kZXhWYWx1ZSI6MTgzNzJ9fX0=/-1/0/0/0/
https://reutte.mapservices.eu/v2/de/gdi_summer/2d/-1/detail/-1/-1/-1/18372/32397834/false/-1/-1/-1/-1/-1/0/0/0/
https://www.oetztal.com/winter/the-full-winter-variety-in-oetztal/winter-hiking/winter-hiking-routes.html?tourId=23695710
https://www.tyrol.pl/atrakcje-turystyczne/sport/narty-i-biegowki/wedrowki-na-rakietach/a-kaisertal-do-ritzau-alm
https://reutte.mapservices.eu/v2/de/gdi_summer/2d/-1/detail/-1/-1/-1/18372/32705958/false/-1/-1/-1/-1/-1/0/0/0/

964 metrow — w tym wspanialymi widokami na Zugspitze, ale takze kulinarnym
doswiadczeniem. Gospodarze Marion i Thomas Moebus klada szczegblny nacisk na
regionalno$¢ i jako$§¢ uzywanych produktow, oferujac goSciom tyrolskie specjaly,
przyziemna domowa kuchnie i zdrowe przekaski. Milo$nicy stodyczy powinni koniecznie
sprobowac¢ domowych ,Buchteln” (slodkich buleczek z ciasta drozdzowego), podawanych z
sosem waniliowym i domowa zurawina.

To nie przypadek, ze w Leutasch w
regionie Sefeld jest jedng z najpiekniejszych i najbardziej panoramicznych w dolinie Gaistal.
Podejécie przez las jest doé¢ trudne, ale wysitki wedrowcow sa nagradzane panoramicznymi
przejéciami i widokami na okoliczne szczyty gorskie i Hohe Munde. Dwugodzinna zimowa
wedrowka konczy sie w schronisku Wettersteinhiitte na wysokosci 1717 metréw nad
poziomem morza. Chata jest popularna ze wzgledu na wspaniale widoki, ale jeszcze bardziej
ze wzgledu na deser ,Kaiserschmarrn” serwowany przez gospodarza chaty, Hansa -
prawdopodobnie najlepsze w regionie.

Wuybierajqc sie na wedrowke w gorach zawsze nalezy sprawdzaé aktualng pogode i
ostrzezenia stuzb ratowniczych. Pamietamy o odpowiedniej odziezy i obuwiu- dbajmy
odpowiedzialnie o nasze bezpieczenstwo.

Wiecej informacji na temat zimowych wedréwek w Tyrolu mozna znalezé na stronie

Jak dojechaédo Tyrolu? | komunikacja publiczna

Z Polski do Tyrolu dotrzemy po okolo 10 godzinach jazdy samochodem. W Tyrolu
znakomicie rozwinieta komunikacja publiczna pozwoli odstawi¢ auto w garazu na czas
pobytu. Publiczne linie autobusowe oferujg znakomitg sie¢ polaczen pomiedzy osrodkami
narciarskimi i miejscowo$ciami w Regionie. Jeéli masz juz skipass czy lokalng guest card —
do kazdego z osrodkoéw dojezdzasz autobusami za darmo. Wiecej informacji:

Nowo$¢! Od grudnia dostepne beda bezposrednie loty do Tyrolu (Innsbruck) z Warszawy i
na miejsce dotrzemy po zaledwie 90 minut lotu.
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https://www.seefeld.com/en/tours/w14-winter-hike-to-the-wettersteinhuette.html
http://www.tyrol.com/winter-walking
http://www.tyrol.pl/

Tyrol (Austria) — to jest jedna z wiodacych destynacji turystycznych w Alpach. Turystyka w Tyrolu ma
niemal 200-letnia historie go$cinnosci i innowacji tworzonych z mysla o komforcie turystow i trosce o
nature i dziedzictwo kulturalne regionu. Goscie zaréwno latem, jak izima d oceniaja wyjatkowykrajobraz,
wysokistandard obslugi i infrastruktury, a takze tradycyjne cieple przyjecie, ktére uczynilo Tyrol stawnym
na calym $wiecie. Siedziba Tirol Werbung, organizacji zajmujacej sie marketingiem turystycznym Tyrolu,
znajduje sie w stolicy regionu - Innsbrucku. Jej gléwnym zad aniem je st pozycjonowanie Tyrolu jako numer
jedennaliscie celow wakacyjnych w Alpach.
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