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Osttirol: 55. Dolomitenlauf
Osterreichs gréBte Langlaufveranstaltung

Immer Mitte Januar treffen sich mehr als 2.000 Langlaufprofis und Amateure aus aller Welt in Obertilliach/Osttirol und gehen
beim alljahrlichen Dolomitenlauf an den Start. Die Veranstaltung gibt es seit tiber 50 Jahren. © TVB Osttirol/EXPA-LUK

Der 663-Seelen-Ort Obertilliach im Tiroler Lesachtal zwischen Karnischen Kamm und Lienzer
Dolomiten zeichnet sich beinah das ganze Jahr lang durch seine Ruhe und Urspriinglichkeit aus.
Doch einmal pro Saison zieht das beschauliche Bergdorf mehr als 2.000 Athleten aus aller Welt
an. www.osttirol.com
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Jeder ein Sieger liber sich selbst

Beim legendiren Dolomitenlauf in Osttirol, Osterreichs gréBter Langlaufveranstaltung, stellen sich Profis sowie Amateure den
kraftezehrenden Herausforderungen in den Disziplinen Langlauf Classic und Freie Technik jeweils tiber 21 und 42 Kilometer. ©
TVB Osttirol/ EXPA-LUK

Am 18. und 19. Januar 2025 steht Obertilliach wieder ganz im Zeichen von Osterreichs gréBter
Langlaufveranstaltung: Unter dem Motto ,Jeder ein Sieger Uber sich selbst” stellen sich beim beriihmten
Dolomitenlauf Olympiasieger, Weltmeister und Profisportler ebenso wie eingefleischte Amateure der
Herausforderung tiber 21 oder 42 Kilometer in den Disziplinen Langlauf Classic und Freie Technik.
Einsteiger oder weniger Trainierte schnuppern beim Easyrace Uber finf Kilometer Wettkampfluft. “Egal
ob fiir Profis, Amateure oder Genusssportler — fiir jedes Kénnen, jeden Geschmack, jedes Alter bieten
wir den richtigen Bewerb mit der passenden sportlichen Herausforderung. Und das vor einer
beeindruckenden Naturkulisse!” So beschreibt LRC-Organisator und TVB-Osttirol-Obmann Franz Theurl!
die populdre Veranstaltung. Mit lber 1.450 Metern Seehdhe ist das urige Bergdorf der hochstgelegene
Ort im Osttiroler Lesachtal und dank seiner Infrastruktur sowie dem eigenen Biathlonzentrum schon lang
Trainingsmekka fur Nordische Skisportler aus aller Welt. Dank Beschneiungsanlagen und Snowfarming
kdnnen sich Spitzensportler und Nationalmannschaften in der Forderstatte bereits ab Mitte November
auf die Saison vorbereiten.

Einer von 20 Worldloppet-Bewerben weltweit
Der Worldloppet Ski Verband, internationaler Verband fir Langlaufmarathons, wurde im Juni 1978 in

Uppsala/Schweden, gegriindet. Ziel ist, den Langlaufsport weltweit zu férdern und zu etablieren. Jedes
Mitgliedsland ist durch sein bedeutendstes Rennen vertreten. Seit seiner Grindung ist auch der
Osttiroler Dolomitenlauf, organisiert vom Langlauf- und Radsportclub Lienz, Teil der renommierten
Serie. Die Teilnahme an einem Worldloppet-Rennen wird als herausragende sportliche Leistung
angesehen und im personlichen Worldloppet-Pass festgehalten und abgestempelt.
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Teilnahme-Procedere
Die Registrierung fiir den Dolomitenlauf 2025 lauft bereits, Online-Anmeldeschluss ist der 15. Januar
2025. Die Startgebihr fiir Friihbucher betragt 87 Euro (21 km) und 108 Euro (42 km). Weitere Infos zu
Preisen und Programm unter www.dolomitensport.at

Uber Osttirol. ,Osttirol ist natiirlich anders. Natdrlich, im Sinne von Natur” — so lautet das Credo der
Urlaubsregion slidlich des Alpenhauptkamms. Zwischen dem Nationalpark Hohe Tauern, den Lienzer
Dolomiten und dem Karnischen Grenzkamm gelegen, zeichnet sie sich besonders durch ihre
Urspriinglichkeit Echtheit und gelebte Tradition aus. Mit insgesamt 265 Dreitausendern und dem
GroBglockner, héchster Gipfel Osterreichs, nennt sich Osttirol zu Recht ,das Bergtirol”. Naturliebhaber
finden dort unberiihrte Landschaft und jede Menge Freiraum. Aktive schétzen die idealen Bedingungen
fiir Outdoor-Sport in Bergsteiger- und Kletterkreisen genieBBt Osttirol ldngst Kultstatus. Genussurlauber
schétzen den siidlichen Teil Osterreichs besonders fiir seine kulinarische Vielfalt mit bodenstdndiger
Kochkunst auf hdchstem Niveau: von urigen Jausenstationen bis hin zu raffinierten Hauben-Restaurants.
AuBerdem spielen béuerliche Traditionen eine besondere Rolle: Jahrhundertealte Rituale unverfélschtes
Handwerk und eine sanft gewachsene, ehrliche Brauchtumskultur prédgen das Leben der Menschen in
Osttirol — einst wie heute. www.osttirol.com
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