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Talkessellauf 2025 
Ein Fest der Bewegung, Gemeinschaft & Emotion 
Der Talkessellauf am 12. April 2025 hat eindrucksvoll bewiesen, dass Sport weit mehr 
ist als nur Leistung. Die dritte Auflage des Laufs war nicht nur sportlich ein voller 
Erfolg, sondern auch ein echtes Fest der Gemeinschaft. Das Laufevent im Talkessel 
vereinte alle Alterklassen, Profi und Hobbyläufer, lokale Helden und internationale 
Gäste – mit viel Teamgeist und Begeisterung. 

Rekordbeteiligung  
273 LäuferInnen stellten sich dem Hauptbewerb mit ca. 11 km und 200 Höhenmeter – 
durch den Talkessel. Die Route führte vom Start beim Alten Kino durch die 
Begegnungszone in der Landecker Innenstadt nach Perfuchs, über Burschl, 
Sonnenweg und Lötz nach Zams und über das Krankenhaus Zams, Blumenallee und 
Riefe zum Recyclinghof Landeck und weiter hinter der Kaserne über Urtl und 
Maisengasse zurück zum Ziel.  

Bei den Herren bewältige  Frowin Stecher aus Südtirol in starken 39:52 Minuten die 
Strecke und setzte sich gegen Simon Albertini (40:46 Min.) und den aus der 
Slowakei angereisten Marek Pavličko (41:02 Min.) durch. Bei den Damen war es 
ebenfalls eine Südtirolerin, Selina Christandl vom Laufverein Laatsch-Taufers, die 
mit 46:16 Minuten das Rennen für sich entschied. Auf den Plätzen zwei und drei 
folgten Tamara Thurner (47:11 Min.) und Tanja Plaikner (48:22 Min). 

 



 
  

Vielfalt in Bewegung: Teams, Kinder, Inklusion 
Ein starkes Zeichen für Nachwuchs im Laufsport setzten die 94 Kinder die in den 
Kinderrennen durch die Begegnungszone an den Start gingen! In nach Altersklassen 
gestaffelten Bewerben ging es vorrangig um die Freunde am Sport und Bewegung.  
Kinder von 1 bis 14 Jahren waren am Start, darunter auch die beiden jüngsten 
Teilnehmer des TKL 2025 die Zwillinge Franz & Zita, die im Juli zwei Jahre alt 
werden. 

Im Hauptlauf startete der jüngste Teilnehmer Leo Mungenast mit nur 9 Jahren 
und landete in der Wertung U20 auf Platz 3! Ebenso stark das  das Ehepaar 
Flunger, beide über 70 Jahre alt, die mit eindrucksvollen Zeiten die Strecke 
bewältigten. Mit am Start waren auch zahlreiche Geher, darunter auch Elisa Thönie 
die mit Baby Emil im Kinderwagen die Runde lief – ein liebevoller Beweis dafür, 
dass Bewegung perfekt mit Familie funktioniert. 

Beim Talkessellauf gab es auch eine barrierefreie 4km lange Route für 
Rollstuhlfahrer, die von Landeck nach Perjen und wieder zurück führte, möglich 
gemacht durch das Engagement von Sandra Careccia (regioL- barrierefrei). Drei 
Teilnehmer:innen bewältigten die Strecke von 4 km und setzten damit ein großartiges 
Zeichen für Inklusion und Teilhabe. Auch ein Lauf-Team der Lebenshilfe Tirol nahm 
diese 4km lange Strecke erfolgreich zu Fuß in Angriff.  

Firmenpower, Vereine und kreative Namen 
Mit 34 Teams war das Teilnehmerfeld so bunt wie nie. Dabei waren regionale Betriebe 
wie Handl Tyrol, Elektro Müller, Hotel Verwall Ischgl, Sozial- und 
Gesundheitssprengel, ematric, und viele mehr. 

Auch Schulen und Vereine setzten starke Akzente, etwa die MS Clemens 
Holzmeister mit 14 Schüler:innen, der TSC Landeck-Zams, der SV Kauns, 
der Rennclub Vinschgau oder das Berglaufteam Volders und viele mehr. Die 
originellsten Teamnamen trugen etwa „Stiftung Wadentest“, „Cool Runnings“, „Barfuß 
Nairobi“ oder „You’ll never walk alone“. 

Die Teamwertung die als schnellste Durchschnittszeit aller Teilnehmer ermittelt 
wurde, gewannen schließlich das Laufteam Hotel Verwall, vor Team Lauffreunde 
Graun sowie auf Platz 3 das Trail Motion Running Team. 

 

 



 
  

Ein Event lebt von Engagement – Ein großes DANKESCHÖN 
Ohne die Unterstützung zahlreicher Partner und Helfer wäre der Talkessellauf in 
dieser Form nicht möglich gewesen. Ein ganz großes Dankeschön gilt: 

• Der Sparkasse Imst als verlässlichem Hauptsponsor 
• Den Gemeinden Zams und Landeck, die gemeinsam 1.000 €  

in LG-Gutscheinen als Preisgeld zur Verfügung stellten  
– danke an Bgm. Herbert Mayer & Benedikt Lentsch 

• Intersport Kaltenbrunner, der 500 € an Gutscheinen für die 
Altersklassensieger:innen beisteuerte 

• Der Allianz Thomas Schönherr, die die wunderschön gestalteten Holz-
Medaillen für alle Kinder finanzierte (produziert von LaserArt Landeck) 

• Juwelier Winkler, der Medaillen und Pokale zur Verfügung stellte 
• LA Paws Crossfit, die nicht nur einen Lauftreff jeden Dienstag organisierten, 

sondern auch die professionelle Warm-up Lounge im Zielbereich betreuten 
• Race Results für die zuverlässige Zeitnehmung 
• Büro Maisengasse / Wiegon, die die Anmeldeseite programmierten und bei 

der Startnummernausgabe unterstützten 
• W2 – Wally & Werner, die mit Humor und Herz durch den Tag moderierten 

und mit musikalischer Power für Stimmung sorgten 
• Weinseisen, die mit einem Brillenstand im Startareal präsent waren 
• Firma Kofler, die frisches Obst für die Versorgungsstationen sponserte 
• Lio’s Kinderzimmer, das im Start-/Zielbereich für Unterhaltung bei den 

kleinen Gästen sorgte 
• Nadine’s Massage Art, die müde Beine wieder munter machte 
• Freiraum, für die Unterstützung und Präsenz als Fanstand 
• TVB Tirol West, für Mithilfe und Startnummernausgabe 
• KuKu Zams, die bei der Versorgungsstation „Riefe“ mitarbeiteten 
• Altes Kino Landeck, das Garderobe, WC und Logistik unterstützte 
• Den bewirtenden Gastronomen – ZAPA, Bergbrauer, Tiroler Kiachln, 

Dennys Pizza & Wiedmann – für die kulinarische Vielfalt 
• Den Streckenposten – für die Absicherung der Strecke 
• Der Polizei, Rettung, Bergrettung, SIWA und allen Einsatzkräften für 

Sicherheit & Betreuung 
• Das Besenwagenteam, das auch den letzten Läufer:innen den Weg bis zur 

Ziellinie sicherte 
• Der Lebenshilfe Tirol für das liebevolle Packen der Starter-Goodie-Bags. 
• Und natürlich: Family, Friends, Fans & – ihr alle seid das Herzstück dieses 

Events!  



 
  

Den Talkessellauf 2025 nochmal digital erleben!  

Auf der digitalen Region Landeck  www.region-landeck.at/talkessellauf findet man 
alle Ergebnisse des Laufs, einen Rückblick in Bildern mit allen Fotos und genialen 
Schnappschüssen von Fotograph Julian Raggl, sowie allgemeine Informationen. 
Weiters können sich alle Teilnehmer ihre persönliche Teilnahme Urkunde 
ausdrucken.  

Wir sagen DANKE – und freuen uns schon jetzt auf den Talkessellauf 2026!  

 
Rückfragen bitte unter: 

Talkesselmarketing Landeck 
E-Mail: info@talkesselmarketing.at 

Tel.: 0664 144 1376  


