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HERFST IN TIROL
TIJD VOOR NATUUR, GENIETEN EN

BIJZONDERE PERSPECTIEVEN

De herfst in Tirol behoort tot de rustigere, maar des te indrukwekkendere
reisperioden van het jaar. Wie buiten het hoogseizoen op pad gaat, beleeft
de regio op een bijzondere manier: heldere lucht, warme kleuren en een
rustiger ritme. Voor veel gasten biedt dit seizoen de perfecte mix van
ontspanning, natuurbeleving en kwaliteit die een vakantie extra speciaal
maakt.

Wandelen — onder leiding van een gids en met een nieuwe blik

De veelzijdige wandelmogelijkheden in het najaar variéren van panorama-wandelroutes
boordevol prachtige uitzichten en natuurhistorische tot culinaire wandelingen. Met name in
de herfst is een wandeling onder leiding van gekwalificeerde berg- en wandelgidsen zeer de
moeite waard — de gidsen zorgen niet alleen voor veiligheid en wijzen de weg, maar maken
veel wandelroutes door hun kennis over de natuur, geschiedenis en regionale bijzonderheden
extra speciaal. Dat dergelijke wandelingen met een gids ook nieuwe en verrassende
perspectieven kunnen bieden, blijkt bijvoorbeeld tijdens de

in Seefeld: Met elke hoogtemeter verandert het uitzicht — en ervaren de
wandelaars het ochtendgloren op een geheel nieuwe manier.

Natuurobservatie op het hoogste niveau bieden talloze Nature Watch-tochten in de nationale
en natuurparken van Tirol, onder andere op de .Onder
leiding van getrainde rangers en voorzien van hoogwaardige verrekijkers met lenzen van
Swarovski, ontdekken de deelnemers dieren, sporen en details in het landschap die met het
blote oog meestal lastig te ontdekken zijn. Al net zo intensief: de

, waarbij deelnemers met een beetje geluk de “big five” van de
Alpen kunnen zien — waaronder steenbok, gemzen of steenarend.

Genieten van de regionale keuken

combineren beweging en culinaire geneugten op een authentieke
manier — en weten gasten vooral in de herfst op bijzondere wijze te bekoren. Veel iets minder
hoog gelegen hutten blijven tot eind oktober geopend en richten zich in deze periode op
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https://www.seefeld.com/nl/services/zonsopgangstocht-naar-de-gschwandtkopf.html
https://www.seefeld.com/nl/services/zonsopgangstocht-naar-de-gschwandtkopf.html
https://www.karwendel.org/mittwoch-nature-watch-zum-feilkopf/
https://www.osttirol.com/kals/entdecken-und-erleben/alle-veranstaltungen/detail/event/rangertour-big-five-wildtierbeobachtung/
https://www.osttirol.com/kals/entdecken-und-erleben/alle-veranstaltungen/detail/event/rangertour-big-five-wildtierbeobachtung/
https://www.visittirol.nl/activiteiten/sport/wandelen/culinaire-wandelingen

typische herfstgerechten en regionale ingrediénten: zelf geschoten wild, kaas en boter van
weidekoeien, huisgemaakte zuurkool, zoals vroeger in een houten vat gefermenteerd — of een
kleine wijnkaart met een verrassende keuze, zoals in een wijnkelder op een hoogte van ruim
1.300 meter met meer dan 6.000 flessen. De focus ligt duidelijk op kwaliteit, herkomst en
handwerk — aspecten die extra worden gewaardeerd door gasten die vooral willen genieten.

Maar er zijn ook die in het najaar hun volledige potentieel ontplooien:
prachtige vergezichten, milde temperaturen en indrukwekkende uitzichten zijn kenmerkend
voor de panoramaroute bij de Koglhorndl en het Hundsalmjoch in de vakantieregio Hohe
Salve. De route loopt over een gedeelte van de , de bekendste
langeafstandswandelroute van Tirol en overtuigt met talloze uitkijkpunten en het feit dat hij
nog niet zo overlopen is. Tot eind oktober blijven bijvoorbeeld de Buchackeralm en het
Hohlensteinhaus geopend — perfecte locaties voor een laatste huttenbezoek voordat de
winter begint.

Opmerking: De openingstijden van de hutten in Tirol variéren in de herfst afthankelijk van
het weer — raadpleeg voor de actuele openingstijden daarom altijd vooraf de websites van
de regionale VVV’s.

Het culinaire aanbod wordt gecompleteerd door seizoensevenementen zoals de

, het boerenfeest , de herfstfeesten binnen het kader van
de evenementenreeks of andere , waarbij regionale
producten, handwerk en tradities van het platte land centraal staan. Ook hier staat niet het
spektakel centraal, maar kwaliteit en authenticiteit — aspecten die voor gasten steeds
belangrijker worden. Niet op de laatste plaats, omdat de herfst de beste oogsttijd is en in deze
periode de kwaliteit en versheid van de landbouwproducten extra hoog is.

Wellness — toevluchtsoorden met vergezichten

Wellness, culinaire geneugten en prachtige landschappen — veel gasten zoeken in de herfst
gericht naar plaatsen waar ze al deze aspecten tijdens hun verblijf kunnen combineren.
Hierbij zijn vooral hotels met luxe voorzieningen, een duidelijke kwaliteitsstandaard en
authentieke Tiroolse flair in zwang. Dat deze accommodaties in het najaar erg in trek zijn,
blijkt ook uit de cijfers: rond 90 procent van de wellness- en beauty-gasten kiest voor hotels
— driekwart hiervan gaat voor 4-sterren accommodaties.

Ook in vergelijking met andere seizoenen, is de vraag in het najaar bovengemiddeld groot: 13
procent van alle wellnessvakanties wordt in de periode van begin september tot eind oktober
geboekt — daaruit blijkt duidelijk hoe belangrijk dit rustigere seizoen voor reizigers is die
hechten aan kwaliteit.

Veel van de populaire hotels liggen en zijn
zodoende ideale startpunten voor korte tochten en een aansluitend rustmoment in de spa en
sauna. Maar ook fijnproevers kunnen in het najaar hun hart ophalen. Tirol telt immers een
groot aantal uitstekende

LEBENSRAUM TIROL Herfst in Tirol Pagina 2 van 3


https://www.visittirol.nl/activiteiten/sport/wandelen/panoramapaden
https://www.visittirol.nl/activiteiten/sport/wandelen/langeafstandswandelpaden/uitdagende-langeafstandswandelpaden/adelaarwandeling
https://www.haiminger-markttage.at/
https://www.haiminger-markttage.at/
https://www.hall-wattens.at/de/hall-in-tirol/events/bio-bergbauernfest.html
https://www.wildschoenau.com/en/discover-wildschoenau/autumn%20in%20the%20Valley
https://www.visittirol.nl/activiteiten/culinair/boerenmarkten
https://www.visittirol.nl/accommodaties/wellness-wandelen
https://www.visittirol.nl/accommodaties/wellness-keuken

Tijdens een wandeling met een gids in de vroege ochtend, een genoeglijke pauze op een
almhut of een dag tussen sauna en uitzicht op de bergtoppen — de herfst in Tirol zet zichzelf
niet in scene. Hij biedt veeleer ideale omstandigheden om tot rust te komen, actief bezig te
zijn of gewoon bewust te genieten. Meer informatie over een najaarsvakantie in Tirol is te
vinden op

Tirol hoort met zijn 34 regionale afdelingen tot de toonaangevende vakantiebestemmingen van de Alpen.
Het Tiroler toerisme baseert op een geschiedenis van bijna 200 jaar en talloze baanbrekende mijlpalen.
Gasten waarderen zowel in de zomer alsook in de winter het alpine berglandschap en de natuur, de hoge
kwaliteit van de service en infrastructuur alsook de gastvrijheid. Die Tirol Werbung GmbH is gevestigd in
Innsbruck, maakt deel uit van de Lebensraum Tirol Holding GmbH en fungeert als
toerismemarketingorganisatie van het land. Haar taak is het om Tirol als de populairste bestemming van de
alpine wereld te positioneren.
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http://www.visittirol.nl/activiteiten/vakantie-ideeen/herfstvakantie
https://presse.tirol.at/

