
  
 

Tiroler Zugspitz Arena – Echte Weite erleben  

Eintauchen in die Bergwelt der Tiroler Zugspitz Arena bedeutet, den Sommer dort zu erleben, wo 
alpine Höhe auf grüne Täler trifft, kristallklares Wasser glitzert und gelebte Tradition auf besondere 
Weise spürbar wird. Auf der Sonnenseite der Zugspitze, entfaltet sich eine Tiroler Region voller 
Überraschungen: familienfreundlich und sportlich zugleich, traditionsbewusst und innovativ, 
naturnah und dennoch bequem erreichbar. Zwischen majestätischen Gipfeln, türkisblauen Seen und 
charmanten Dörfern finden Aktivurlauber, Familien und Genießer gleichermaßen Raum für 
Bewegung, Erholung und unvergessliche Sommermomente. 

                                                
© Tiroler Zugspitz Arena/Valentin Schennach 

Wassererlebnis rund um die Zugspitze 

Die Tiroler Zugspitz Arena ist ein Paradies für alle, die den Sommer am Wasser verbringen möchten. 
Glasklare Badeseen wie der Heiterwanger See, Blindsee, Mittersee oder der Naturbadesee 
Bichlbach laden zum Schwimmen, Planschen oder einfach Entspannen ein. Zahlreiche 
Gebirgsseen, darunter der Seebensee, Drachensee, Weißensee oder Igelsee, lassen sich auf 
malerischen Wanderungen erkunden und bieten Orte, um Kraft zu tanken und die Natur in Ruhe zu 
genießen. 

Auch Wasserfälle wie der Seebenfall, Rotlech- oder Häselgör-Wasserfall ziehen Besucher mit ihrem 
kraftvollen Naturspiel in den Bann. Besonders stimmungsvolle Ausflüge bieten die Loisachquellen 
in Biberwier. Für ein einmaliges Naturkino sorgt die Schifffahrt über den Heiterwanger See, oft als 
„Fjord der Alpen“ bezeichnet – inklusive Panoramablick auf die umliegenden Gipfel. 

 

https://zugspitzarena.com/de/abenteuer-tza/sommer-erlebnis/seen-baeder
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Die Bergwelt auf der Tiroler Seite der Zugspitze entdecken 

Neben den Seen und Wasserfällen eröffnet die Tiroler Zugspitz Arena auch für Wanderer eine 
abwechslungsreiche Bergwelt. Von leichten Familienwanderungen bis zu anspruchsvollen 
Gipfeltouren – hier findet jeder seine passende Route. Besonders reizvoll ist das Zusammenspiel 
von Bergen und Wasser: Touren rund um Seebensee, Heiterwanger See oder die Rotlechschlucht 
verbinden atemberaubende Ausblicke mit Orten zum Entspannen und Auftanken. 

Authentische Hütten laden zur Einkehr ein und bieten regionale Küche sowie Tiroler 
Gastfreundschaft. Wer seine Touren digital dokumentieren möchte, sammelt über die SummitLynx-
App digitale Stempel und hält absolvierte Wanderungen virtuell fest. Alternativ können auch 
weiterhin physische Stempel mit dem ganzjährigen Stempelpass gesammelt werden, die optional – 
gegen einen kleinen Unkostenbeitrag – in den örtlichen Tourismusbüros gegen physische 
Wandernadeln eingetauscht werden können. 

Für Abenteuerlustige verwandeln die drei Escape-Trails in Berwang und Rinnen Wanderungen in 
interaktive Rätselabenteuer – eine Verbindung von Naturerlebnis, Spiel und Teamgeist. 

Familiensommer in der Tiroler Zugspitz Arena  

Familien finden in der Tiroler Zugspitz Arena ein vielfältiges Sommerprogramm für jedes Alter, mit 
professioneller Kinder- und Jugendbetreuung, zertifizierten Familienhotels und 
abwechslungsreichen Aktivitäten. Die Region ist stolz auf ihre Mitgliedschaft bei den Tiroler 
Familiennestern, die seit 25 Jahren für geprüfte Unterkünfte und außergewöhnliche Spielprogramme 
stehen. Im Sommer 2026 dreht sich alles um das Kinderprogramm-Motto „Spinne Spinnfried“, 
während ältere Kinder im Jugendprogramm aktiv werden können. Gäste der Nestpartner-Hotels 
nehmen kostenlos daran teil. 

Ergänzt wird das Kinder- und Jugendprogramm mit einem umfangreichen Bike-Programm. 

Sieben digitale Erlebniswege führen interaktiv durch Ehrwald, Lermoos, Biberwier, Bichlbach, 
Heiterwang und Berwang – mit Audioguides, Videos, Minigames und Rätseln. Wer alle Stationen 
eines Weges meistert, erhält Abzeichen und kleine Belohnungen in den örtlichen Tourismusbüros 

https://zugspitzarena.com/de/abenteuer-tza/sommer-erlebnis/zu-fuss-am-berg
https://zugspitzarena.com/de/abenteuer-tza/sommer-erlebnis/zu-fuss-am-berg#summitlynx
https://zugspitzarena.com/de/abenteuer-tza/sommer-erlebnis/zu-fuss-am-berg#summitlynx
https://resc.deskline.net/documents/1/ZGS/49949ddf-efb1-4889-ba8c-b37ba5e4f0d3/Inhalt.pdf
https://zugspitzarena.com/de/abenteuer-tza/sommer-erlebnis/escape-trails
https://zugspitzarena.com/de/abenteuer-tza/familienerlebnis/familien-sommer
https://zugspitzarena.com/kinderbetreuung
https://zugspitzarena.com/de/News-Events/bike-programm
https://zugspitzarena.com/de/abenteuer-tza/sommer-erlebnis/digitale-erlebniswege
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(ausgenommen Lila Lux). Wer drei Erlebniswege (digital und/oder nicht digital – ausgenommen Lila 

Lux) meistert, erhält zusätzlich ein Geschenk. 

Die drei Escape-Trails kombinieren Wanderung, Rätselspaß und Kombinationsgabe für Familien, 
Jugendliche sowie Erwachsene und machen die Natur zum interaktiven Outdoor-Escape-Room-
Abenteuer. 

Neu im Sommer 2026 ist der Waldrutschenpark Zugspitze am Wetterstein, der mit verschiedenen 
Rutschen rasant durch den Wald führt. Weitere Highlights für Action und Spaß in der Tiroler Zugspitz 
Arena sind die Sommerrodelbahn, Mountaincart-Strecken, die Monster- und Bergroller, Tier- und 
Spielparks, Minigolf/Discgolf, Kletterwälder sowie der 3D-Bogenparcours. 

So wird die Tiroler Zugspitz Arena zu einem Sommerziel, das Erholung, Bewegung, Abenteuer und 
Naturerlebnis für die ganze Familie vereint. 

                                                               
© Tiroler Zugspitz Arena 

Einfach mehr Biken: Trails, Touren und neue Highlights 

Die Tiroler Zugspitz Arena ist ein wahres Paradies für Biker – von gemütlichen Familientouren bis 
zu actionreichen Downhill-Trails und Enduro-Touren. Über 1.000 Bike-Kilometer erwarten 
Mountainbiker jeder Könnensstufe, inklusive drei Trail-Areas mit insgesamt 17 Lines. Der Bikepark 
Lermoos-Biberwier ist Teil der Gravity Card und zählt zu den „European Leading Bikeparks“. 

Im Frühjahr 2026 öffnet der neue Bike Park Zugspitze am Wetterstein mit drei Lines und weitere 
Trails in Berwang und Bichlbach sind ebenfalls bereits in Planung. Für Genießer und E-Biker bietet 
die Region zahlreiche Touren, Talradwege, wie die Via Claudia Augusta oder den Loisachtal-
Radweg und ein dichtes Netz an Ladestationen. Auch Gravel-Biker finden in der Tiroler Zugspitz 
Arena ideale Bedingungen. Die Region ist ein Teil von Gravel.tirol, der wohl größten Gravel-Region 
Tirols. Zahlreiche Bike-Verleihe, zertifizierte Unterkünfte und Kurse runden das Angebot ab. 

Golfen mit Zugspitzblick 

Vor der imposanten Kulisse des Wettersteinmassivs wird Golfen in der Tiroler Zugspitz Arena zu 
einem besonderen Sporterlebnis. Der gepflegte 9-Loch-Golfplatz liegt idyllisch im Talbecken 
zwischen Ehrwald und Lermoos und bietet mit Blick auf Zugspitze und Sonnenspitze großzügige, 

https://zugspitzarena.com/de/Abenteuer%20TZA/Sommer-Erlebnis/Mehr%20Sommerspa%C3%9F/Funsport
https://zugspitzarena.com/bike
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fair angelegte Spielbahnen für Anfänger und Fortgeschrittene. Dank versetzter Abschläge lässt sich 
der Platz wie ein 18-Loch-Kurs spielen – Genussgolf mit alpinem Panorama inklusive. 

Events: Tradition, Sport und Kultur 

Die Tiroler Zugspitz Arena bietet über den Sommer 2026 eine abwechslungsreiche Mischung aus 
Tradition, Sport und Kultur für alle Besucher. Ein Höhepunkt ist das Bergfeuer zur 
Sommersonnwende am 20. Juni, ein spektakuläres immaterielles UNESCO-Kulturerbe, das den 
Talkessel mit mythischen Feuerfiguren erleuchtet. 

Sportlich geht es beim Bike Opening in Lermoos (14.–16. Mai) und beim aAGS Downhill Rennen 
am 18. Juli zu, während die Premiere des Zugspitz Arena Gravel Triathlons am 29. August die 
Region zum Treffpunkt für Ausdauersportler macht. Filmfans kommen beim Silent Cinema am 5. 
Juni auf ihre Kosten, und beim AlpenKlimaGipfel am 23.–24. Juni stehen Themen rund um Klima 
und Nachhaltigkeit im Mittelpunkt. 

So verbinden sich Action, Abenteuer und gelebte Tradition zu einem Sommerprogramm, das für 
jeden Geschmack etwas bereithält. 

                                                               
© Johannes Sautner/Shootandstyle 

Ein Sommer voller Möglichkeiten 

Das Z-Ticket, die Sommeraktivkarte der Tiroler Zugspitz Arena, eröffnet Urlaubern zahlreiche 
Möglichkeiten, die Region aktiv zu entdecken. Mit dem Z-Ticket sind viele Sommerattraktionen wie 
Bergbahnen (u.a. eine Fahrt mit der Tiroler Zugspitzbahn), Schwimmbäder oder familienfreundliche 
Aktivitäten vergünstigt oder sogar kostenlos nutzbar – ideal, um jeden Tag in vollen Zügen zu 
genießen. 

Ergänzend dazu bietet die Gästekarte weitere Inklusivleistungen und Ermäßigungen: kostenlose 
Busfahrten innerhalb der Region, der Ausflugsbus nach Garmisch-Partenkirchen, geführte 
Wanderungen und E-Bike Touren, verschiedene Kulturführungen sowie Ermäßigungen für Bäder, 
Tennis- und Kletteranlagen, die Burgenwelt Ehrenberg oder den Bogenparcours. Auch 
grenzüberschreitende Leistungen in Garmisch-Partenkirchen und Grainau sind enthalten. 

© Tiroler Zugspitz Arena/Oostenrijk TV 

 

 

 

https://zugspitzarena.com/de/News-Events
https://zugspitzarena.com/z-ticket
https://zugspitzarena.com/de/urlaubsplanung/gaestekarte
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So wird der Sommer in der Tiroler Zugspitz Arena zu einem Erlebnis voller Erholung, Bewegung, 
Natur und Abenteuer – ganz ohne zusätzliche Kosten. 

Die Berge sehen und ankommen 

Die Tiroler Zugspitz Arena liegt direkt hinter der deutschen Grenze und ist besonders bequem 
erreichbar – ob mit dem Auto, Zug oder Bus. Dank der Nähe zu Deutschland, den Niederlanden und 
Belgien beginnt der Urlaub bereits auf der Anreise. Passstraßen, Vignette oder Maut sind, bei der 
Anreise über Deutschland, nicht nötig. 

Auch die Bahn bringt Gäste unkompliziert in die Region: Sechs Haltestellen in Ehrwald, Lermoos, 
Bichlbach, Lähn und Heiterwang sind direkt ans Bahnnetz angebunden. Vor Ort sorgen die Busse, 
die mit der Gästekarte kostenlos nutzbar sind, für Mobilität zwischen den Orten und 
Ausgangspunkten für Aktivitäten. Für E-Autofahrer steht ein dichtes Netz an Ladestationen bereit, 
sodass Urlauber flexibel und nachhaltig unterwegs sein können. 

Sommer voller Erlebnisse 

In der Tiroler Zugspitz Arena verbinden sich Natur, Abenteuer und Erholung in einer einzigartigen 
Bergkulisse. Ob beim Wandern, Biken, mit der Familie oder beim Kraft tanken – hier entstehen 
unvergessliche Sommermomente für jede Altersgruppe. 

Pressekontakt: 

Blanka Blickle  
Mail: marketing@zugspitzarena.com 
T: +43 5673 20000 900 
 
 

Tiroler Zugspitz Arena Fact-Box: 

• Anzahl Orte: 7 (Ehrwald, Lermoos, Berwang, Bichlbach/ -Lähn-Wengle, Biberwier, Heiterwang 
am See, Namlos) 

• Anzahl Seen: 15 

• Wandern:  
o 150 km Wanderwege 
o 7 digitale Erlebniswege 
o 3 Escape Trails 

• Biken:  
o über 1000 Bike-Kilometer 
o 17 Bike Trails 
o Gravel.Tirol – die wohl größte Gravel-Region Tirols 

• Events: 
o Bike Opening, Lermoos, 14.-16.05.2026 
o Silent Cinema, Lermoos, 05.06.2026 
o Bergfeuer, Talkessel Ehrwald-Lermoos-Biberwier, 20.06.2026 
o AlpenKlimaGipfel, Ehrwald, 23.-24.06.2026 
o aAGS Downhill Rennen, Lermoos, 18.07.2026  
o Zugspitz Arena Gravel Triathlon, Heiterwang am See, 29.08.2026 

https://zugspitzarena.com/de/urlaubsplanung/anreise
mailto:marketing@zugspitzarena.com

