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Neu im Wandersommer 2026: Kaiserblüte am Wilden Kaiser 

Fünf Lebensräume. Sechs Wanderungen. Ein Kaisererlebnis. 

 

Mit der neuen Sternwanderung Kaiserblüte lädt die Ferienregion Wilder Kaiser dazu ein, die alpine 

Vielfalt Schritt für Schritt zu entdecken – und dabei jeden Abend entspannt in die eigene Unterkunft 

im Tal zurückzukehren. 

Die Kaiserblüte verbindet sechs ausgewählte Tageswanderungen zu einem ganzheitlichen 

Naturerlebnis. Auf insgesamt 76 Kilometern und 5.050 Höhenmetern erschließen sich Wandernden 

fünf prägende Lebensräume der Region: Wald, Wasser, Fels, Moor und Alm. Jede Etappe erzählt dabei 

ein eigenes Naturkapitel – intensiv, eindrucksvoll und doch ohne Hüttenübernachtung oder 

Gepäcktransport.  

Dank des kostenlosen Mobilitätsangebots mit KaiserJet und Wanderbussen gelangen Gäste bequem 

von ihrer Unterkunft aus zu den jeweiligen Startpunkten der Touren. So werden anspruchsvolle 

Tagesetappen zu einer komfortablen Sternwanderung mit leichtem Tagesgepäck, die die Vielfalt des 

Wilden Kaisers auf einzigartige Weise erlebbar macht. 

 

Fünf Lebensräume, fünf Blickwinkel auf den Wilden Kaiser 

Lebensraum Wald – Die grüne Seele des Kaisers 

Zwischen moosigen Böden, klaren Bächen und alten Baumriesen zeigt sich der Wald als Schutzraum 

und Klimaschützer zugleich. Hier klopft der Specht als natürlicher Gegenspieler des Borkenkäfers, hier 

findet sich eine beeindruckende Artenvielfalt. Der Wald ist mehr als Kulisse – er ist Kraftquelle und 

lebendiger Organismus. 

Lebensraum Wasser – Die Quelle des Lebens 

Kristallklar und in stetiger Bewegung prägt das Wasser die Landschaft. In Scheffau, dem Dorf der 14 

Quellen, begleiten plätschernde Bäche den Weg bis zum Hintersteiner See – einem der schönsten 

Gebirgsseen Tirols. Ein Naturraum, der eindrucksvoll vor Augen führt, wie wertvoll sauberes Wasser 

für Mensch, Tier und Pflanzenwelt ist. 

Lebensraum Fels – Die wilde Seite des Kaisers 

Schroffe Wände und markante Gipfel erzählen von tropischen Meeren, Eiszeiten und enormer 

geologischer Kraft. Gämsen, Murmeltiere und Alpendohlen sind hier zuhause, ebenso wie 

spezialisierte Pflanzen, deren Pigmente wie natürlicher UV-Schutz wirken. Ein Lebensraum, der 

Respekt verlangt und mit weiten Ausblicken belohnt. 

Lebensraum Moor – Das stille Wunder 

Moore speichern Wasser, binden CO₂ und bieten seltenen Arten eine Heimat. Beim Wandern durch 

diese sensiblen Landschaften wird spürbar, warum sie zu den wichtigsten Klimaschützern unserer Erde 

zählen. Zwischen Wollgras und Sonnentau scheint die Zeit langsamer zu vergehen. 



Pressemitteilung  
 
Lebensraum Alm – Gelebte Kulturlandschaft 

Blühende Wiesen, weidende Kühe und gemütliche Hütten prägen das Bild der Almen. Sie sind Ergebnis 

jahrhundertelanger Zusammenarbeit zwischen Mensch und Natur. Ohne Beweidung würde die 

Landschaft rasch wieder verwalden – ein sensibles Gleichgewicht, das Pflege und Achtsamkeit 

erfordert. 

Mehrwert für Region und Gastgeber 

Die Kaiserblüte richtet sich an Einsteiger mit Bergerfahrung und guter Kondition. Die Etappen 

umfassen zwischen 8 und 18,3 Kilometer, die anspruchsvollste Tour – durch den Lebensraum Fels – 

führt über 1.030 Höhenmeter. Trittsicherheit und teilweise Schwindelfreiheit sind erforderlich. 

Als Sternwanderung nach dem „Basecamp-Prinzip“ stärkt die Kaiserblüte nicht nur das Naturerlebnis 

für Gäste, sondern auch die lokale Wirtschaft. Die Kaiserorte werden zum fixen Ausgangspunkt für 

mehrere Tagesetappen, was die Aufenthaltsdauer erhöht, während die Region ein intensives und 

ganzheitliches Erlebnis bieten kann. 

„Die Kaiserblüte macht die alpine Vielfalt erlebbar und unterstützt gleichzeitig unsere Gastgeber vor 

Ort. So gewinnen Gäste ein einzigartiges Naturerlebnis – und die Region profitiert von längeren 

Aufenthalten und höherer Wertschöpfung“, erklärt Lukas Kösselhuber, Geschäftsführer der 

Ferienregion Wilder Kaiser. 

Alle weiteren Informationen zu Routenverlauf, Kartenmaterial und GPX-Tracks finden sich online unter 

www.wilderkaiser.info/de/kaiserbluete sowie in den Tourismus-Infos der Ferienregion Wilder Kaiser. 

 

ÜBER DIE REGION WILDER KAISER 

Eine gute Stunde von Innsbruck, Salzburg und München entfernt liegt der Wilde Kaiser im Osten des Bundeslandes Tirol. Zwischen St. Johann 
i. T. und Kufstein erstreckt sich grob verortet das Massiv des Wilden Kaisers, an dessen Sonnenseite die vier Kaiserortschaften Ellmau, Going, 
Scheffau und Söll gelegen sind. Ganz egal, ob als Familie, als Paar, mit Freund*innen oder alleine - das unvergleichliche Natur- und 
Bergerlebnis der Region in Kombination mit dem vielfältigen Mix an Aktivitäten begeistert und weckt jede Menge Lebensfreude. 
Bahnanreise, Naturschutz, Dialog und Mitgestaltung zählen übrigens genauso zum Selbstverständnis („Lebensqualität durch nachhaltigen 
Tourismus“) am Wilden Kaiser, wie die Wertschätzung der Land- und Almwirtschaft, die Förderung von regionalen Kreisläufen und 
familiengeführten Betrieben. All dies steht unter dem Motto #wirzusammen. Weitere Informationen gibt es unter www.wilderkaiser.info. 
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