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ODKRYWAJ, DOSWIADCZAJ, PODROZUJ:

POZNAJ NOWE PROPOZYCJE
WAKACYIJNE W TYROLU NA
LATO 2026

Malownicza trasa rowerowa Stubai 19, pelen emocji szlak rowerowy
Kirchberg, unoszqcy sie nad wodq park linowy Ninja Park w Hochoetz
czy nowe miejsce spotkan i smakow ,,Moments Tirol” w Innsbrucku.
Tyrol, alpejski region w Austrii otwiera nadchodzqce lato 2026 szerokq
gamq nowych atrakcji! Poznajcie nowe propozycje przygotowane z
myslg o mitosnikach pieszych 1 rowerowych wypraw, entuzjastach
wspinaczki, rodzinach z dzieémi oraz osobach szukajqcych inspiracji
kulturalnych. Zaréwno wysoko w goérach, jak i w samym sercu miasta,
Tyrol ponownie potwierdza swojq pozycje wszechstronnego kierunku
wypoczynkowego dla gosci w kazdym wieku i na kazdym poziomie
aktywnosci.

Piesze wedrowki

SkyRide Ahorn: otwarta gondola na wysokosci 2000 m - Mayrhofen-Hippach

SkyRide Ahorn, znana jako najwieksza kolejka gondolowa w Austrii, przenosi nas w gory by
poczué bliskoé¢ Alp i natury! Nowoczesna, panoramiczna gondola w Mayrhofen nie tylko
zapewnia latwy dostep do spektakularnych punktéw widokowych, ale i sama podroz staje
sie dzieki niej niezapomniana przygoda z nieograniczonym widokiem na doline Zillertal.

Rower i kolarstwo gorskie

Trasa rowerowa Stubai 19: przyjazna rodzinom trasa rekreacyjna - Stubai

Nowa atrakcja stworzona specjalnie dla rowerzystow jest Trasa Rowerowa Stubai 19 — okolo
40-kilometrowa trasa prowadzgca z Schonberg do Falbeson wzdluz dna doliny Stubai.
Lagodna trasa jest idealnym sposobem na rodzinng wyprawe. Po drodze czekaé beda na
Was liczne atrakcje, m.in. Kids Park Klaus Auele, écianki wspinaczkowe czy zjazdy typu
flying fox, a tradycyjne tyrolskie gospody zapraszaja serdecznie, abyScie mogli w pelni sie
zrelaksowaé. Dzieki dodatkowej trasie dojazdowej 19a sie¢ rowerowa zostala polgczona
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http://www.mayrhofen.at/en/stories/skyride-ahorn

bezposrednio z  Innsbruckiem.

Trasa Kirchberg Trail: najdluzszy flow trail w Tyrolu - Kitzbiiheler Alpen

6 czerwca 2026 roku w Kirchbergu w Alpach Kitzbiihelskich zostanie otwarty nowy szlak
rowerowy Kirchberg Trail. Blisko 10 kilometréw nowych odcinkdéw, polgczonych z istniejaca
infrastruktura, stworzy najdtuzszy w Tyrolu flow trail prowadzacy od samego szczytu, az do
doliny. Trasa o latwym i érednim poziomie trudnosci zostala zaprojektowana rowniez
zgodnie z zasadami zréwnowazonej budowy szlakow. Na rowerzystow czekaja natomiast
drewniane kladki, miejsca pelne spokojnego odpoczynku i punkty widokowe.

Wspinaczka

Ninja Park Hochoetz: pierwszy wodny park wspinaczkowy w Austrii - Otztal
Latem 2026 w Otztalu zostanie otwarty Ninja Park Hochoetz — pierwsza w Austrii tego typu
atrakcja. Plywajaca konstrukcja zlozona z modulowych elementéw wspinaczkowych
przypomina park linowy, ktéry jest rozciagniety nad woda. R6zne poziomy trudnosci
zapewnia Swietna zabawe dzieciom od 6 roku zycia, mlodziezy, ale i doroslym. Kazda
pomylka na Sciance wspinaczkowej skonczy sie natomiast bezpiecznym ladowaniem w
jeziorze. Dostepne beda takze bilety laczone, obejmujace przejazd kolejka, jak i wstep do
parku.

Atrakcje dla rodzin

Szlak maskotki Wusel w nowej odslonie - Jezioro Achensee

Popularny Szlak Wusel nad jeziorem Achensee przejdzie gruntowng modernizacje i do lata
zyska zupelnie nowa forme! Na liczacej 3,8 km trasie miedzy Maurach a Achenkirch
odnowionych zostanie osiem stacji aktywnoSciowych. Pojawi sie na nich takze od$wiezona
maskotka (duch wody Wusel) oraz nowy system oznakowania i ciekawostki dotyczace
natury, wody i regionu, dzieki ktérym bedziecie mogli dowiedzie¢ sie jak najwiecej o
wspomnianym miejscu!

Ruszaj sia z glowa! Tor aktywnosci Felixa Neureuthera - Mayrhofen-Hippach
W Mayrhofen powstal natomiast nowy tor aktywnosci Ruszaj sie z glowa (BEWEG DICH
SCHLAU)! w strefie sportowej Mountopolis na gorze Penken. Wspomniany projekt powstat
na podstawie koncepcji bylego narciarza alpejskiego Felixa Neureuthera. Na torze
znajdziecie az pie¢ moduldow treningowych Ravensburger, stworzonych w formie zabawy,
ktore zachecajg nie tylko do ruchu i aktywnoSci, ale i jednocze$nie wspieraja rozwdj
fizyczny, jak 1 mentalny dzieci.

Outdoor Heroes i nowy szlak czarownic - Outdoorregion Imst
Region Imst wprowadza nowy program edukacji przyrodniczej ,Outdoor Heroes”. Jego
bohaterem jest mlody orzel Buddy, ktéry wraz z przyjaciolmi tworzy druzyne odkrywcow
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http://www.stubai.at/pl/aktywnosci/kolarstwo/wycieczki-rowerowe-w-dolinie
http://www.stubai.at/pl/aktywnosci/kolarstwo/wycieczki-rowerowe-w-dolinie
http://www.kitzbueheler-alpen.com/en/bri/so/bike/kirchberg-trail.html
http://www.oetztal.com/en/regions-villages/oetztal-a-z/ninja-park-hochoetz.i-6ee2901b-96cc-485d-807f-281810506f5c
http://www.oetztal.com/en/regions-villages/oetztal-a-z/ninja-park-hochoetz.i-6ee2901b-96cc-485d-807f-281810506f5c
http://www.achensee.com/en/summer/wusel-lake-trail
http://www.mayrhofen.at/en/stories/mountopolis-funsportstation-penken
http://www.mayrhofen.at/en/stories/mountopolis-funsportstation-penken

natury. Szlak zawiera interaktywne stacje znajdujace sie w terenie wraz z elementami
cyfrowymi, ale i specjalna ksigzeczka aktywnosciowa. W jego ramach od$wiezony zostanie
rowniez znany juz dobrze Szlak Czarownic — zostanie on uaktualniony nowa oprawa
graficzng, dodatkowymi tre§ciami i rozbudowana aplikacja.

Rodzinny le$ny szlak rowerowy Flitz - OQutdoorregion Imst

W Nassereith powstal Rodzinny leSny szlak rowerowy Flitz , czyli nowa, zabawna
propozycja dla aktywnych rodzin! Dostepny od marca do listopada (w zalezno$ci od
pogody) Trasa Flitz Kids pozwala najmlodszym rozpocza¢ przygode z kolarstwem gorskim,
natomiast Trasa Flitz Flow stanowi juz wyzwanie dla bardziej zaawansowanych fanow
rowerow. Trasy powrotne znajduja sie natomiast wzdluz potoku, przechodza przez most
oraz szlak Flitz Up. Dodatkowa atrakcja jest plac zabaw inspirowany legenda o tajemniczym
Gafleinerze.

Nowa trasa ,,Sunny Mountain Carts” - Paznaun-Ischgl

W Kappl, w regionie Paznaun-Ischgl, powstaje nowa trasa dla trzykolowych gokartéw
gorskich pod nazwg ,,Sunny Mountain Carts”. Pojazdy zjezdzaja ze stacji gornej do dolnej
stacji wyciagu Alblitt, prowadzac nas przez malownicze laki i lasy. Stabilna konstrukcja
zapewnia natomiast pelne bezpieczenstwo i §wietng zabawe dla rodzin, jak i odwiedzajacych
grup przyjaciot.

Letni tor saneczkowy ,, Wildcat” - Seefeld Region

Po kilkuletniej przerwie powraca takze letni tor saneczkowy ,Wildcat” na gorze Katzenkopf
w Leutasch! Trasa o dlugo$ci ponad 1200 metréw dostarcza spora dawke adrenaliny i
jednocze$nie zapewnia doskonala zabawe dla calej rodziny. Dzieci od 3 roku zycia moga nia
zjezdza¢ z opiekunem, a te, ktore maja powyzej 8 lat juz w pelni samodzielnie.

Szlak odkrywcéw na Bergkastel - Tiroler Oberland — Nauders

Rodzinny szlak Goldwaldweg w Nauders zostanie wzbogacony o interaktywng gre terenowg
w formacie puzzle. Spacer zamieni sie natomiast w przygode pelna zagadek, podczas ktorej
dzieci oraz doro$li beda mogli pozna¢ prawdziwa historie zlota, znajdujacego sie w regionie.

Park pelen zjezdzalni Zugspitze - Tiroler Zugspitz Arena

Latem 2026 w Tiroler Zugspitz Arena zastaniecie rowniez park zabaw ze zjezdzalniami
Zugspitze, ktory jest zupelie nowa atrakejg dla rodzin. Szlak przygodowy prowadzi przez
las u podn6za masywu Wetterstein i oferuje kilka zjezdzalni o réznych dlugo$ciach oraz
formach. Zabawa przeznaczona jest zar6wno dla dzieci, jak i dorostych.
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http://www.imst.at/en
http://www.imst.at/en/flitz-family-trail-wald.html
http://www.kappl.com/en/winter
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Wiecej newsow

Moments Tirol — smak Tyrolu w Innsbrucku

Od marca 2026 roku w Innsbrucku mozecie znalez¢é rowniez nowe miejsce spotkan dla
wszystkich, ktérzy kochaja gorski klimat. W przestrzeni przy MuseumstraBe 1 tradycja
spotyka sie z nowoczesno$cia, tworzac wyjatkowa przestrzen, pelng do$wiadczen i
prezentujacg prawdziwa esencje Tyrolu. GoScie beda mogli odkry¢ kolekcje Tirol Shop z
odzieza inspirowana regionem, rekodzielem tyrolskich producentéw oraz regionalng
kuchnia alpejska. Regularne, bezplatne wydarzenia zamieniaja Moments Tirol w tetnigce
zyciem miejsce spotkan.

Nowe trasy trail runningowe - Wildschénau

W regionie Wildschonau powstaje aktualnie sie¢ sze$ciu nowych tras dla amatoréw biegow
gorskich: trasy maja rézne poziomy trudnos$ci wiec kazdy biegacz bedzie mogl znaleZ¢ trase
idealnie dopasowang do swoich mozliwo$ci.

ZillerGym: trening z widokiem na gory - Fiigen-Kaltenbach

Miedzy Fiigen a Aschau w dolinie Zillertal powstaje ZillerGym - ogélnodostepna strefa
treningowa na $wiezym powietrzu. Stworzonych siedem stacji z profesjonalnym sprzetem
fitness, wzdluz promenady nad rzeka Ziller, pozwoli biegaczom i rowerzystom urozmaici¢
trening o C¢wiczenia rownowagi, mobilnoSci i wzmacniania postawy — wszystko w
spektakularnej alpejskiej scenerii.

Wiecej informacji o wakacjach w Tyrolu latem mozna znalezé na stronie:

Tyrol nalezy do wiodacych kierunkow wypoczynkowych w Alpach. Turystyka w tym regionie opiera
sie na ponad 200-letniej historii oraz licznych pionierskich osiagnieciach. Zaréwno latem, jak i zima
goscie doceniaja alpejski krajobraz gorski i przyrode, wysoka jakos$¢ ustug i infrastruktury, a takze

ogromna gos$cinno$¢ mieszkancow.
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http://www.moments.tirol/
http://www.wildschoenau.com/en/activities/trailrunning
http://www.best-of-zillertal.at/en/summer/zillergym
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