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EEN ZOMER OM JE GOED TE VOELEN: GEZINSVAKANTIE IN DE REGIO INNSBRUCK

Of het nu bergtopervaringen, ontmoetingen met dieren of speelse avonturen op de berg zijn – de regio Innsbruck biedt in de zomer de beste condities voor een geslaagde vakantie. Want één ding is zeker: als de kinderen tevreden zijn, heeft de rest van de familie bijna vanzelfsprekend ontspanning. Met avontuurlijke wandelingen en kleine en grote ontdekkingen in de natuur zal gegarandeerd niemand zich vervelen.

Gezamenlijk op pad: beweging met belevenisfactor

Het kan vaak een uitdaging zijn om de kinderen enthousiast te maken voor een wandeling. Daarom hebben ze in Oberperfuss iets bijzonders bedacht: op de „Sagenweg“ (wandelroute met een volksverhaal als thema) vertellen zogenaamde boombaarden na een druk op de knop mythische verhalen en geven ze raadsels op. Als deze goed worden opgelost, wacht op de terugweg bij de kabelbaan een beloning. Maar ook aan een echte wandeling naar de bergtop kunnen kinderen vaak veel plezier beleven. Zo is bijvoorbeeld de tocht van het bergstation van de Patscherkofelbanen omhoog naar de markante zendmast naast het kruis op de bergtop op 2.248 meter boven zeeniveau niet moeilijk en zelfs voor fitte oma‘s en opa‘s goed te doen. Het brede, licht stijgende pad is zelfs met een kinderwagen met bredere banden prima begaanbaar. Een ander hoogtepunt voor gezinnen op de huisberg van Innsbruck is het „Kofele-Bienen-Lehrpfad“ (educatief themapad over bijen op de Kofel): hier leert u met informatietafels meer over de vlijtige insecten en wordt u, onderweg naar de Hochmahdalm, uitgenodigd om een antwoord te vinden. Bij de alm is er weer een kleine verrassing voor de kleintjes.

Beestachtig goed: kennismaking met boerderij- en wilde dieren

Wie liever met echte dierlijke begeleiders op pad gaat, komt tijdens een lamawandeling op de Aschlandhof (boerderij) op het Mieminger Plateau aan zijn trekken. Daarbij gaat u op ontspannen wijze met de vreedzame maatjes door het landschap. Lama‘s zijn weliswaar nieuwsgierig, zij bewaren echter in het begin een respectvolle afstand, waardoor de tochten ook voor de meer voorzichtige kinderen uitermate geschikt zijn. Je kunt daarentegen van dichtbij kennismaken met lokale boerderijdieren bij de herberg Natterer Boden: hier wachten geiten, varkens en ezels, maar ook pony‘s om te berijden op kleine gasten. Bovendien kunt u zich daar culinair laten verwennen. Ook een echt dierlijk uitstapje voor het hele gezin is een bezoek aan de Innsbrucker Alpenzoo: hier kunt u een steenbok, beer en lynx vinden, evenals amfibieën en verschillende vis- en vogelsoorten, die allemaal in het Alpengebied leven. Om bij de boven de daken van de stad gelegen dierentuin te komen, kunt u het beste de Hungerburgbaan nemen, die slechts op een paar meter afstand van het historische centrum van Innsbruck vertrekt. 

Hier begint de pret:  kleine en grote avonturen op de berg

Spel en plezier gaan in de regio Innsbruck altijd hand in hand met indrukwekkende natuur – bijvoorbeeld op een wandeling naar de Drei-Seen-Hütte in Kühtai, het bergdorp op meer dan 2.000 meter boven zeeniveau. Daarbij passeert u heerlijk turquoiseblauwe bergmeren, omgeven door imposante bergtoppen, en bereikt u uiteindelijk een heel grote houten koe, die de kinderen direct in beslag kunnen nemen: met een hoogte van 6,5 meter, uitgerust met buisglijbanen en veel plaats om je te verstoppen, is plezier voor de kleinsten gegarandeerd. Een minstens zo fijne tijd brengen families door op de avonturenberg Muttereralm: uitnodigende speelplaatsen, met liefde gecreëerde haltes vol avonturen met waterraderen en een kogelbaan zorgen voor veel afwisseling. Terwijl de kinderen klimmen, balanceren en ontdekken, hebben hun begeleiders even wat langer de tijd om van het uitzicht op de omliggende bergwereld te genieten. En grotere kinderen vinden tijdens een rit met de mountaincarts een nieuwe uitdaging of ze trainen in het beginnersgedeelte van het bikepark hun vaardigheden op de fiets. 

Buiten thuis: gezinsvriendelijk overnachten

De campingmogelijkheden in de regio Innsbruck beloven veel ruimte om vrij te spelen, ontspanning in de natuur en een bergpanorama – bijvoorbeeld de Gerhardhof in Wildermieming, die naast klassieke campingplaatsen ook comfortabele glampingtenten en yurten in het aanbod heeft.  Eveneens populair bij gezinnen is het vakantieparadijs Natterer See: de camping ligt direct aan een zwemmeer, biedt (water)sportieve activiteiten voor jong en oud evenals een meertalig animatieprogramma voor kinderen en jongeren. In een nieuw jasje, maar niet minder idyllisch gelegen, presenteert de camping Judenstein in Rinn zich – een echte geheime tip voor iedereen, die in de buurt van de stad en tegelijkertijd tussen bos en weide zijn tent wil neerzetten. Wie toch liever een stevig dak boven zijn hoofd heeft,  is in het Landgasthof Stern in Obsteig helemaal op zijn plek: naast moderne kamers van larikshout, een sauna, eco-binnenzwembad en regionale keuken wachten daar een bosspeeltuin, tipi en een kinderprogramma vanaf de leeftijd van een baby, gebaseerd op de nabije natuur, voor de deur.

Bonustip: nog meer beleven met de Welcome Card 

Met de Welcome Card wordt de vakantie in Innsbruck en omgeving niet alleen afwisselender, maar ook milieuvriendelijker. De gratis gastenkaart, die u vanaf een verblijfsduur van twee nachten bij deelnemende ondernemingen verkrijgt, is namelijk zowel een voordeelkaart voor talrijke bezienswaardigheden en attracties, als een ticket voor bussen en treinen in de gehele regio Innsbruck. 

Over de regio Innsbruck

De regio Innsbruck is een unieke symbiose van een bruisende stedelijke omgeving en een fascinerende alpiene bergwereld. Zij strekt zich uit van de hoofdstad van de deelstaat Tirol over 40 plaatsen in haar omgeving en zij omvat in totaal zes regio’s waar van alles te beleven is: Innsbruck, Inntal-Telfs, Kühtai-Sellraintal, Mieminger Plateau, Regio Patscherkofel en Westelijk middelgebergte. Veelzijdige stedelijke flair en sightseeing zijn hier altijd slechts een kattensprong verwijderd van sportieve avonturen en de volgende bergtopoverwinning. De sleutel tot deze veelzijdigheid vormt de gratis gastenkaart Welcome Card, die talrijke belevenissen en het gratis gebruik van het openbaar vervoer bevat. Officiële bestemmingsmanagementorganisatie van de regio is Innsbruck Tourismus. De ongeveer 100 medewerkers en elf VVV’s van de organisatie bezorgen u onvergetelijke vakantieherinneringen in harmonie met mens en natuur.

Verdere links:
Blog: www.innsbruck.info/blog
Facebook: www.facebook.com/Innsbruck
Instagram: www.instagram.com/innsbrucktourism
X (voorm.Twitter): https://twitter.com/InnsbruckTVB
YouTube: www.youtube.com/user/InnsbruckTVB
Pinterest: www.pinterest.at/innsbrucktvb/_created
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