
Nauders am Reschenpass startet mit sportlichen 
Familienangebot in den Sommer 2026 
 

Zwischen Goldpark und Bergabenteuern: Nauders bleibt erste Adresse 
für Familienurlaub 
 

Nauders am Reschenpass startet in den Sommer 2026 mit einem vielseitigen Mix aus 
Familienerlebnissen, Natur und Aktivangeboten im Dreiländereck Österreich–Italien–
Schweiz. Die Region verbindet dabei bewährte Erlebniswelten mit gezielten 
Weiterentwicklungen und schafft so neue Gründe für einen Sommerurlaub in den Bergen: 
vom spielerischen Familienabenteuer am Bergkastel über abwechslungsreiche Wander- 
und Klettererlebnisse bis hin zu einem stetig wachsenden Bike-Angebot für Einsteiger und 
sportlich Ambitionierte. 

Besonders im Fokus stehen 2026 neue Impulse im Bike- und Familienbereich: Als Teil der 3-
Länder Enduro Trails bietet die Region bereits am Bergkastel mehrere leichtere Lines, die den 
Einstieg in den Sport erleichtern und erste Trail-Erfahrungen mit viel Flow ermöglichen. Mit dem 
neuen Mutz-Trail wird dieses Angebot nun erweitert: Die blaue Strecke führt von der Bergstation 
des Mutzkopf-Sessellifts ins Tal und schafft erstmals auch am Mutzkopf eine 
einsteigerfreundliche Line im Enduro-Netz. Damit wächst das Angebot an zugänglichen Trails 
weiter und eröffnet zusätzliche Möglichkeiten für alle, die in den Sport einsteigen oder ihre 
Fahrtechnik verbessern möchten. 

Im Mittelpunkt des Sommererlebnisses rund um den Bergkastel steht weiterhin der Goldpark – 
ein Ort, an dem Spielen, Entdecken und Naturerleben ineinandergreifen. Seit Jahren zählt er zu 
den beliebtesten Familienzielen der Region und wird stetig weiterentwickelt. Im Sommer 2026 
kommt frischer Schwung ins Gelände: Ein Riesenlufttrampolin sorgt für neue Höhenmomente, 
während ein Kugelturm und weitere neu gestaltete Kugelbahnen das spielerische Erleben rund 
um die Holzkugel noch stärker in den Fokus rücken. Bewegung, Geschick und Neugier verbinden 
sich dabei zu einem Erlebnisraum, der sich ständig neu entdecken lässt. 
Zwischen Goldwasser, weitläufigen Spielflächen und naturnah gestalteten Erlebnisstationen 
entsteht so ein Ort, an dem Kinder in ihre eigene Abenteuerwelt eintauchen – barfuß durchs 
Wasser, auf Spurensuche im „Gold“, oder mitten im Spiel mit Naturmaterialien und Bewegung. 
Ergänzt wird das Angebot durch die Bike Base Bergkastel, die jungen Fahrerinnen und Fahrern 
einen ersten, sicheren Zugang zur Welt des Trailfahrens eröffnet. 

Auch abseits des Bergkastels bietet Nauders zahlreiche familienfreundliche Ausflugsziele. Der 
Wa(a)ldpark Mösle verbindet einen großzügigen Waldspielplatz mit Naturteich, Waalweg und 
ruhigen Erholungszonen und eignet sich ideal für entspannte Stunden in der Natur. Mit 
Angeboten wie dem Spielplatz Gurdanatsch oder abwechslungsreichen Themenwegen 
unterstreicht die Region ihre Ausrichtung als familienfreundliche Sommerdestination. 

Für Wanderbegeisterte hält Nauders ein breites Spektrum bereit: Die familienfreundliche 3-
Wege-Wanderung „Natur-Kultur-Wasser“ am Mutzkopf verbindet unterschiedliche 
Landschaftsformen auf abwechslungsreiche Weise. Anspruchsvollere Touren wie der 



Kaiserschützenweg bieten zusätzlich spannende Einblicke in die Geschichte der Region und 
eindrucksvolle Ausblicke. 

Auch Kletterfreunde finden in Nauders attraktive Möglichkeiten: Die Klettersteige Goldgrat und 
Tirolerweg zählen zu den etablierten alpinen Highlights der Region und bieten 
abwechslungsreiche Routen inmitten beeindruckender Bergkulisse – von genussvollen 
Passagen bis hin zu sportlicheren Abschnitten mit spektakulären Tiefblicken. 

Die 3-Länder Enduro Trails bilden das zentrale Bike-Angeboten der Region Nauders–
Reschenpass–Südtirol. Auf insgesamt rund 64 Kilometern führen sie abwechslungsreich über 
Landesgrenzen hinweg und verbinden flowige Passagen mit technisch anspruchsvolleren 
Abschnitten. Das Streckennetz ermöglicht vielseitige Tourenerlebnisse im alpinen Gelände 
zwischen Österreich, Italien und der Schweiz. Den offiziellen Start in die Bikesaison markieren 
die Green Days von 29. bis 31. Mai 2026, die jedes Jahr den Auftakt für die Mountainbike-
Community in der Region bilden. 

Für eine komfortable Erschließung der Bergwelt sorgen die Sommerbahnen, die einen einfachen 
Zugang zu den Erlebnisräumen am Bergkastel ermöglichen. Verschiedene Sommercards bieten 
zusätzliche Vorteile und machen den Aufenthalt in Nauders besonders abwechslungsreich. 

Mit dieser Kombination aus etablierten Angeboten und gezielten Neuerungen präsentiert sich 
Nauders am Reschenpass auch im Sommer 2026 als vielseitige und familienfreundliche 
Destination im Dreiländereck. 

 


