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I N  V I A G G I O  I N S I E M E :  

VA C A N Z E  M U LT I G E N E R A Z I O N A L I  
I N  T I R O L O  
 

Le vacanze multigenerazionali sono il trend dell’estate: ecco le ragioni per 

le quali questa tendenza non sarà solo una moda passeggera. Quando 

nonni, genitori e figli viaggiano insieme, la vacanza diventa un luogo d’in-

contro consapevole nella vita quotidiana spesso frenetica. Invece di ap-

puntamenti sparsi, una cosa conta sopra ogni altra cosa: il tempo passato 

insieme. Il Tirolo offre condizioni ideali per questo: le distanze sono brevi, 

le infrastrutture sono ben sviluppate e la gamma di esperienze accessibili 

a tutte le fasce d’età è davvero varia. 

Tutti traggono grandi benefici da una vacanza generazionale: i bambini vivono il tempo in-

sieme con genitori e nonni in modo particolarmente intenso, i genitori ottengono piccole li-

bertà lasciando i bambini ai nonni e i nonni sono felici di partecipare attivamente alla vita 

familiare. Allo stesso tempo, stanno emergendo nuove forme di viaggio – dai classici viaggi 

di tre generazioni alle vacanze “skip-gen”, dove i nonni viaggiano da soli con i nipoti. 

 

Tirolo – vacanze per tutte le generazioni 

Le regioni family friendly del Tirolo offrono un’ampia gamma di attività – dalla più rilassante 

alla più attiva. In vacanza si alternano, ad esempio, esperienze condivise al mattino, pro-

grammi individuali nel pomeriggio e di nuovo tutti insieme per cena. 

La maggior parte delle regioni tirolesi offre ai loro ospiti le cosiddette “carte estive” che con-

sentono l’uso gratuito dei trasporti pubblici locali e numerose attrazioni – dagli impianti di 

risalita ai musei, dalle piscine alle attività sportive. A seconda del territorio, le carte sono 

disponibili gratuitamente o con un piccolo sovrapprezzo, che di solito “si ammortizza” rapi-

damente grazie ai servizi inclusi. Alcuni esempi: 

• Alpbachtal Card – gratuito dalla prima notte: uso illimitato delle funivie estive, 

variegati programmi familiari, uso gratuito dei mezzi pubblici, ingresso ai laghi bal-

neabili e numerosi musei. 

• Osttirol Card – come carta aggiuntiva per tre, cinque o sette giorni: sette funivie, 

tre piscine e numerose offerte culturali e naturalistiche. Costi: a partire da € 69,00 

fino a € 90,00 per gli adulti, tra € 37,00 e € 45,00 per bambini dai 6 anni in su 

https://www.alpbachtal.at/en/search-and-book/alpbachtal-card/alpbachtal-card-summer
https://www.osttirol.com/it/prenota-vacanza/osttirol-cards
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• Achensee Adventure Card – inclusi impianti di risalita, gite in battello sul lago 

Achensee e ingresso a luoghi selezionati, inclusa una visita ai Mondi di Cristallo 

Swarovski a Wattens. Costi: € 102,00 per gli adulti, € 51,00 per i bambini (nati dal 

2011 al 2019). 

• Ötztal Summer Card – disponibile gratuitamente in oltre 400 aziende partner, 

oppure disponibile per l’acquisto: uso gratuito degli impianti di risalita e – a seconda 

del periodo – numerose destinazioni turistiche come AREA 47 o AQUA DOME in-

cluse. 

 

Montagna dell’avventura – grazie agli impianti di risalita tirolesi 

Gli impianti di risalita del Tirolo rendono il paesaggio alpino in quota accessibile a tutti, in-

dipendentemente dalla forma fisica o dall’età. In pochi minuti, portano gli ospiti dalla valle a 

altezze panoramiche, dove ci si avventura su sentieri escursionistici, mondi d’avventura e 

luoghi panoramici. Gli impianti di risalita sono ideali per famiglie con nonni: oltre a passeg-

giate tranquille panoramiche, i bambini possono scoprire la natura nei parchi giochi o nei 

sentieri d’avventura. Le esperienze montane più popolari per le famiglie includono: 

• Mondi d’avventura sulla montagna con aree giochi e sentieri a tema come il 

Serlespark nella valle dello Stubai, lo Zirbenpark Hochzeiger nella valle Pitztal o il 

Parco Avventura Hög a Serfaus-Fiss-Ladis 

• Destinazioni panoramiche per cime con sentieri panoramici come il Bu-

chensteinwand nella regione di Pillerseetal o la Nordkette a Innsbruck 

• Escursioni il cui punto di partenza è raggiungibile con gli impianti di ri-

salita come il sentiero panoramico Brandstadl-Hartkaiser o un’escursione panora-

mica sullo Spieljoch a Hochfügen – perfette per tutti i livelli di forma fisica 

Questo rende una gita in montagna un’esperienza rilassante anche per i bambini piccoli o i 

nonni meno allenati. 

 

Esperienze nella natura senza affrontare dislivelli  

Non tutte le escursioni devono portare in alto. Il Tirolo offre numerose esperienze naturali-

stiche per tutte le generazioni, possibili anche senza lunghe o impegnative escursioni. I sen-

tieri panoramici e a tema che abbinano la conoscenza della natura con la cultura sono parti-

colarmente popolari. Gole e orridi sono anche destinazioni ideali nelle calde giornate estive: 

cascate e sentieri ombreggiati offrono luoghi molto freschi. 

Le attività tipiche per famiglie multigenerazionali includono: 

• Sentieri a tema come il sentiero NaturKraftWeg Umbalfälle nell’Osttirol o il Moor 

& More Rocky Trail sul Wilder Kaiser 

• Gole e orridi nelle giornate calde: Kaiserklamm a Brandenberg, Leutascher Gei-

sterklamm o la Zammer Lochputz (inclusi il mondo delle leggende e la spettacolare 

centrale elettrica) 

• Escursioni alpine adatte alle famiglie con sosta per rinfrescarsi 

https://www.achensee.com/en/travel-information/achensee-holiday-card/
https://www.oetztal.com/en/lps/otso26/summer-start
https://www.tirolo.com/attivita/posti-da-visitare/ferrovie-di-montagna-estive
https://www.tirolo.com/attivita/posti-da-visitare/ferrovie-di-montagna-estive/parchi-per-il-tempo-libero-in-montagna
https://www.tirolo.com/attivita/posti-da-visitare/ferrovie-di-montagna-estive/montagne-panoramiche
https://www.tirolo.com/attivita/sport/escursioni/escursioni-facili/con-supporto-di-funivia
https://www.tirolo.com/attivita/sport/escursioni/escursioni-facili/con-supporto-di-funivia
https://www.tirolo.com/attivita/sport/escursioni/escursioni-in-famiglia/escursioni-a-tema
https://www.tirolo.com/attivita/sport/escursioni/escursioni-acqua/gole-e-burroni
https://www.tirolo.com/attivita/sport/escursioni/escursioni-facili/in-montagna
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• Piste ciclabili nella valle come la pista ciclabile dell’Inn – facilmente raggiungibili 

anche in e-bike, viaggio di ritorno a piacimento in treno o autobus 

 

Rinfrescarsi nell’acqua 

Soprattutto in estate, un tuffo nell’acqua fresca fa parte della giornata perfetta per molte fa-

miglie. Il Tirolo offre numerose opportunità per questo: dalle piscine degli hotel alle piscine 

all’aperto fino ai laghi naturali idilliaci per il bagno. I laghi, con aree per nuotare, noleggio 

barche o aree giochi per bambini, offrono divertimento per tutta la famiglia. Qui si pagaia, si 

nuota, oppure ci si gode la vista del paesaggio alpino circostante. 

 

Incontri con gli animali 

Un momento saliente per molti bambini – e spesso anche per gli adulti – sono gli incontri 

con gli animali. Zoo, fattorie e pascoli alpini rendono possibile sperimentare da vicino gli 

incontri con gli animali autoctoni. Queste escursioni combinano intrattenimento con l’espe-

rienza della natura e spesso offrono i migliori ricordi delle vacanze, soprattutto per i membri 

più giovani della famiglia. 

 

Imparare e scoprire insieme 

Le escursioni culturali durante le vacanze multigenerazionali offrono l’opportunità di sco-

prire insieme nuove cose e di vivere la storia in modo vivace. In Tirolo ciò è particolarmente 

evidente – ad esempio nel Castello di Ambras a Innsbruck con la sua Camera delle Arti e delle 

Curiosità e l’ampio parco, nella storica città antica di Hall in Tirol che include la Zecca, dove 

i visitatori possono persino coniare una moneta da soli, o durante una passeggiata per Rat-

tenberg, la città più piccola d’Austria, con l’arte tradizionale della soffiatura del vetro. I Mondi 

di Cristallo Swarovski a Wattens svelano non solo il lato artistico ma invitano al relax nel 

grande giardino e nell’area giochi. Nel Museo delle Fattorie Tirolesi, invece, si tocca con mano 

la vita di un tempo – con stazioni interattive e una escape room per enigmi congiunti attra-

verso generazioni. 

 

Alloggio con spazio per tutta la famiglia 

Per i viaggi multigenerazionali, la scelta dell’alloggio gioca un ruolo centrale. Case con spazio 

sufficiente, stanze separate e aree comuni sono particolarmente richieste. In Tirolo, le fami-

glie trovano una vasta gamma di opzioni per questo – dagli hotel familiari e appartamenti 

per le vacanze alle fattorie o agli chalet. 

Esempi selezionati: 

• L’Almfamilyhotel Scherer nell’Osttirol è rivolto specificamente alle famiglie con 

nonni e offre un’ampia assistenza all’infanzia e attività per tutte le generazioni. 

• Gli Alpegg Chalets nella valle Pillerseetal offrono molta privacy e spazio per gruppi 

familiari numerosi. 

https://www.tirolo.com/attivita/sport/bici/tour-in-bicicletta-nella-valle
https://www.tirolo.com/attivita/sport/nuoto
https://www.tirolo.com/attivita/posti-da-visitare/posti-da-visitare-culturali
https://www.almfamilyhotel.com/en.html
https://www.alpegg.com/en/
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• L’hotel per bambini Pitzis nella valle Pitztal è specializzato in vacanze con diverse 

generazioni e offre programmi adatti all’età per bambini e adulti. 

• L’Innerkienzerhof vicino a Matrei nell’Osttirol offre vacanze sostenibili in una fat-

toria biologica in una zona tranquilla. 

• Il Rosenhof di Nauders unisce esperienza agricola con comfort – tra cui giri a pony, 

alimentazione degli animali e cucina regionale. 

• Il Buchau Family Resort al lago Achensee si distingue come hotel familiare con la 

sua posizione direttamente sul lago, un ampio programma di attività e un’ampia area 

benessere e spa. 

• L’Ascherhof a Thiersee è un consiglio da insider per una vita elegante con un’atmo-

sfera familiare e cucina regionale. 

 

 

Ulteriori informazioni sulle festività per tutte le generazioni in Tirolo sono disponibili su 

www.tirolo.com/attivita/idee-per-le-vacanze/famiglia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Con le sue 34 associazioni regionali, il Tirolo è una delle principali destinazioni turistiche delle Alpi. Il tu-

rismo tirolese è stato plasmato da 200 anni di storia e da numerose attività pionieristiche. In estate e in 

inverno, gli ospiti apprezzano il paesaggio alpino e la natura, l ‘alta qualità del servizio e delle infrastrutture, 

nonché l ‘ospitalità. La Tirol Werbung GmbH, con sede a Innsbruck, fa parte di Lebensraum Tirol Gruppe 

e opera in qualità di organizzazione regionale del marketing turistico. La sua missione principale è incre-

mentare l’attrattiva turistica del Tirolo. 
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https://www.pitzis-kinderhotel.at/en/
https://www.innerkienzerhof.at/
https://www.rosenhof-nauders.at/en/
https://www.buchau.com/en
https://www.fattoria.at/it/agriturismi/ascherhof-thiersee
http://www.tirolo.com/attivita/idee-per-le-vacanze/famiglia

