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FIETSEN OVER RUIG TERREIN:
GRAVELBIKEN IN TIROL

De steentjes knarsen onder de banden, de blik dwaalt over alpine dalen en
de ondergrond wisselt van grind- en bospaden naar grove stenen:
gravelbiken is veel meer dan alleen een trend — het is een levensgevoel. En
wel eentje die perfect bij Tirol past: met de nieuwe ‘Bikepacking Tour
Tirol’ krijgt deze vorm van fietsen nu een eigen podium — en wordt
duidelijk waarom de deelstaat al lang 1is uitgegroeid tot een
topbestemming voor gravelfans.

Tussen racefiets en mountainbike: wat gravelen zo bijzonder maakt

Gravelbikes combineren het beste uit twee werelden: de snelheid en lichtheid van een
racefiets met de robuustheid van een mountainbike. Bredere profielbanden zorgen voor grip
op grind- en bospaden en onverharde wegen in de bergen, terwijl het gebogen stuur
verschillende gripposities mogelijk maakt — ideaal voor lange dagen op de fiets.

En dat maakt gravelen nou zo leuk: de ontdekkingstocht. Veraf van drukke wegen beleven
gravelaars de landschappen, regio’s en de fietsrit zelf op een volledig nieuwe manier. De
variatie maakt deze vorm van fietsen extra aantrekkelijk: de fietstocht staat niet alleen in het
teken van de alpine natuur met meren en bergen, maar ook leuke plaatsjes en steden maken
deel uit van de route — hetzij voor een korte coffee stop, voor een ijsje in de zon of gewoon
om even wat sfeer te proeven. Op die manier ontstaat een integrale manier van reizen waarbij
natuur en cultuur met elkaar worden gecombineerd. Wie dan ook nog voor bike packing kiest
en zijn bagage meeneemt, kan spontaan beslissen waarheen de weg leidt — zo wordt de reis
zelf het doel op zich.

Het is geen toeval dat Tirol een echte hotspot voor gravelbikers is. 63,9% van de gravelbike
community associeert Tirol volgens de enquéte ‘Gravel-Monitor Deutschland 2024  met
aantrekkelijke mogelijkheden — een topscore in vergelijking met Oostenrijk als land. Ook
internationaal gezien is Tirol onder gravelaars erg in trek. Wanneer naar Europese
gravelbestemmingen bij uitstek wordt gevraagd, belandt Tirol steevast op plaats vijf. Dankzij
de combinatie van de alpine topografie, een uitstekende infrastructuur en een veelzijdig
landschap, biedt Tirol een zeer gevarieerd terrein.

TIROL WERBUNG



Nieuwe perspectieven: de ‘Bikepacking Tour Tirol’

Met het nieuwe concept kunnen gravelbikers vanaf aankomende
zomer voor het eerst ook voor een meerdaagse graveltour kiezen. De route loopt, afhankelijk
van de gekozen variant, in vier tot zes dagen van west naar oost: een heerlijke graveltour van
St. Anton am Arlberg door het Lechtal, aan de voet van de Zugspitze, verder door het wilde
Karwendeltal, langs de Achensee en door de Brandenberger Alpen tot naar Kufstein.

Afhankelijk van de gekozen variant worden hierbij tussen 3.600 en 6.600 hoogtemeters
verdeeld over tot wel 413 kilometers afgelegd. Veeleisend, maar flexibel: wie graag een
sportieve uitdaging aangaat, kiest voor de uitdagende hoofdroute. Wie ontspanning en
plezier belangrijker vindt, gaat voor de wat minder zware trajecten. De tour combineert
alpine klassiekers met rustige alternatieve routes en loopt door de meest uiteenlopende
landschappen — van hoogalpine passages door twee Tiroolse natuurparken tot aan glooiende
dalen.

Ook de past perfect in het duurzame concept: dankzij de goede treinverbindingen
en het bijbehorende fietsvervoer zijn zowel het start- en eindpunt alsook alle tussenetappes
comfortabel met het openbaar vervoer bereikbaar. Als alternatief kunnen de fietsen ter
plaatse bij talloze verhuurbedrijven worden gehuurd.

Gravelaanbod in heel Tirol

Er kan in Tirol niet alleen op de nieuwe bikepacking-route worden gegraveld. In de hele regio
zijn mooie routes te vinden. Extra indrukwekkend is in de regio AuBerfern —
een samenwerkingsverband van vier toeristische regio’s (Lechtal, Naturparkregion Reutte,
Tannheimer Tal, Tiroler Zugspitz Arena) langs de Duits-Beierse landsgrens. Dankzij 18
routes, ruim 1.000 routekilometers, meer dan 22.000 hoogtemeters en ruim 60
fietsvriendelijke accommodaties wordt het gebied beschouwd als de grootste aaneengesloten
gravelregio van het land.

Maar ook andere regio’s zetten gericht in op deze trend: de overtuigt met
veelzijdige routes op technisch veeleisend terrein. De combineren een
glooiend heuvellandschap met een indrukwekkende bergcoulisse en een uitstekende
infrastructuur. De wederom biedt een uitgebreid netwerk aan routes in hoger
gelegen gebieden, terwijl de vooral ambitieuze gravelers met zijn
veelzijdige landschappen tussen rivieren en eenzame dalen weet te overtuigen.

Gecertificeerde infrastructuur: Bett+Bike Tirol

Naar aanleiding van de groeiende vraag naar gravelmogelijkheden in Tirol, werd ook de
infrastructuur uitgebreid. Met het initiatief zet Tirol Werbung sinds 2025
het internationaal gerenommeerde ADFC-kwaliteitskeurmerk om in de praktijk. Meer dan
110 gecertificeerde accommodaties hebben zich intussen al op de behoeften van fietstoeristen
gespecialiseerd.
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https://www.visittirol.nl/activiteiten/sport/fietsen/fietstouren/bikepacking-tour-tirol-gesamtverlauf
https://www.visittirol.nl/reisservice/heenreis/reizen-met-de-trein
https://gravel.tirol/
https://gravel.tirol/
https://www.imst.at/en/gravel-biking.html
https://www.kitzbueheler-alpen.com/nl/hosa/so/fiets/gravelbike.html
https://www.seefeld.com/en/gravelbiking.html
https://www.visittirol.nl/activiteiten/sport/fietsen/fietstouren/gravelbike-tour-koessen
https://www.visittirol.nl/accommodatie/accommodatie-voor-fietsreizigers

Daartoe behoren onder meer veilige fietsenstallingen, droogmogelijkheden voor kleding,
fietsgerelateerde toeristische informatie en oplaadmogelijkheden voor e-bikes. Wie slechts
één overnachting boekt, is net zo welkom als gasten die langer verblijven. ‘Bett+Bike Sport’
biedt zeer ambitieuze fietsers een extra groot aanbod, inclusief werkplaatsen en aanvullende
diensten.

Meer informatie over gravelen in Tirol is te vinden op

Tirol hoort met zijn 34 regionale afdelingen tot de toonaangevende vakantiebestemmingen van de Alpen. Het
Tiroler toerisme baseert op een geschiedenis van bijna 200 jaar en talloze baanbrekende mijlpalen. Gasten
waarderen zowel in de zomer alsook in de winter het alpine berglandschap en de natuur, de hoge kwaliteit van
de service en infrastructuur alsook de gastvrijheid. Die Tirol Werbung GmbH is gevestigd in Innsbruck, maakt
deel uit van de Lebensraum Tirol Gruppe en fungeert als toerismemarketingorganisatie van het land. Haar taak
is het om Tirol als de populairste bestemming van de alpine wereld te positioneren.
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http://www.visittirol.nl/activiteiten/sport/fietsen/grind

