
 

 

Stuiben Trailrun 2026: Internationales Lauffest im 

Ötztal  

Rund  1.000 Läufer:innen  aus 26 Nationen machten Umhausen zum Treffpunkt der 

Trailrunning -Szene. Trotz schwierigen Wetterbedingungen präsentierte sich der 

Stuiben Trailrun als Sport -Event der Extraklasse. Den Sieg in der Königsdisziplin auf 

der abgeänderten Strecke über 36 Kilome ter und 1.900 Höhenmeter holten sich die 

Ötztalerin Edith Zell aus Längenfeld und Sven Koch aus Deutschland. Neben den 

sportlichen Leistungen sorgte auch die Kooperation mit Northland China für 

Aufsehen . 

Sowohl die vollen Starterlisten als auch die Qualität des Teilnehmerfeldes bewiesen 

den ausgezeichneten Ruf der Veranstaltung. „Das Interesse war in diesem Jahr enorm. 

Dass die 24K - und 12K -Distanzen so früh ausgebucht waren, dass wir Kontingente 

aufstocke n mussten, zeigt den Stellenwert“, betont Martin Scheiber, 

Organisationsleiter des Stuiben Trailrun. Die Veranstaltung  entwickelte sich zur 

Herausforderung sowohl für Teilnehmende als auch die Organisation. Bedingt durch 

eine Kaltwetterfront war es aus Sic herheitsgründen notwendig, die Strecken zu 

adaptieren und Teile des Rahmenprogramms nach Innen zu verlegen. Dank des 

routinierten Teams konnte der Stuiben Trailrun 2026 jedoch den schlechten 

Wetterverhältnissen trotzen und unfallfrei durchgeführt werden. F ür die 

Teilnehmer:innen bedeutete das Event ein besonderes Ötztal -Erlebnis – sie durchliefen 

am Renntag alle vier Jahreszeiten von winterlichem Schneetreiben bis hin zu 

Sonnenschein.  

   

All -Inclusive -Package nach China für Sieger:innen  

Besonders auf der Königsdisziplin, dem Stuiben Trail 42K, war die Dichte an Top -

Athlet:innen so hoch wie nie zuvor. Mit Favoriten wie Sven Koch, Jack Chamberlain, 

Thijs de Lange und Markus Lindl war ein spannender Kampf um das Podest 

programmiert. Am Ende setzte sich bei den Herren Sven Koch mit einer Zeit von 

03:20:02 h durch. Bei den Damen triumphierte zum wiederholten Male die 

Längenfelderin Edith Zell in 04:18:31 h. Neben dem Preisgeld wartete in diesem Jahr ein 

besonderes Highlight auf die beiden Schne llsten der 42K -Distanz: Durch die 

Kooperation von Ötztal Tourismus und Northland China gewannen sie ein exklusives 

Package für den „Northland Yangshuo 100“ in China im November 2027, inklusive Flug, 

Unterkunft und Startplatz.  

 

 



 

 

Die weiteren Klassensieger:innen:  

24K: Manuel Innerhofer (AUT) & Veronika Beichl (GER)  

12K: Hans -Peter Innerhofer (AUT) & Cecil Emma Kümpel (GER)  

Stuiben Sprint: Manuel Innerhofer (AUT) & Sofia Demetz (ITA)  

      

Routiniertes Team entlang der Strecke  

Hinter den Kulissen sorgte ein Team aus rund 125 freiwilligen Helfer:innen, 

Bergretter:innen und Einsatzkräften für den reibungslosen Ablauf. Von der 

Verpflegung an der Strecke bis hin zur medizinischen Überwachung der exponierten 

Stellen am Wasserfall.  

    

Rahmenprogramm als Community -Magnet  

Der Fokus auf ein ganzheitliches Erlebnis zahlte sich aus. Von der gut besuchten 

Trailrunning Night mit Partner Base Five über den WIDI Trailrun mit über 100 

begeisterten Kids: Sämtliche Programmpunkte wurden von der Community 

hervorragend angenommen. „Wir  wollen nicht nur ein Rennen bieten, sondern ein 

abwechslungsreiches Trail -Wochenende, an dem sich Profis, Amateure und Familien 

gleichermaßen wohlfühlen“, so Scheiber.  

     

Next Stop: Gletscher Trailrun in Gurgl  

Nach den Bewerben rund um Tirols größten Wasserfall richtet sich der Blick bereits auf 

das nächste hochalpine Highlight im Ötztal. Vom 16. bis 19. Juli 2026 lädt der Gletscher 

Trailrun in Gurgl zum Showdown auf 2.000 bis 3.000 Metern Höhe ein. Highlights: Bei 

der Trailrunning Night präsentiert die Athletin und Influencerin Susi Lehmann ihren 

Erfolgsfilm „Running via Alpina“. Die Distanzen 62K und 26K sind bereits ausverkauft. 

Für den 42K und den 14K gibt es noch Restplätze. Mit Expo, WIDI Trailrun, neuem 

Ki ndersporttag und dem gemütlichen Ausklang auf der Hohe Mut Alm bleibt das Ötztal 

auch bei diesem Event seiner Linie als Trailrunning -Kompetenzzentrum treu. Wer im 

Juli nicht live in Gurgl dabei sein kann, kann die Rennen per Livestream auf YouTube  

verfolgen.  

 

Alle Ergebnisse und weitere Informationen unter :  Stuiben Trailrun 2026  

 

  

https://youtube.com/live/aRk0fX_zgAs?feature=share
https://www.oetztal.com/de/events-freizeittipps/veranstaltungskalender/stuiben-trailrun.e-93add6ad-f1cd-4b68-93d6-7e355130ba89
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PR & Media  

Bilder finden Sie  hier  

Weitere Informationen unter:  www.oetztal.com  
 

Jetzt als Presse -VIP  registrieren und exklusive PR -Infos & News immer zuerst 

erhalten!  
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