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Ein Gebirge. Vier Gemeinden. Und endlich ein weiblicher Eventname im Sport.
Neues Trailrunning-Event im Tiroler Kaiserwinkl feiert am 17. und 18. September 2027 Premiere.

Kössen, 30.10.2026 – Manchmal beginnt etwas Großes mit zwei einfachen Fragen. Bei Bastian Mensing, Initiator
der KAISERIN100 und Geschäftsführer der PACE KITCHEN GmbH, waren es diese: Warum tragen die
bekanntesten Rennen im Ausdauersport eigentlich fast alle einen männlichen Namen? Und warum gibt es im
Kaiserwinkl noch kein Trailrunning-Event? Die Antwort darauf heißt KAISERIN100. Am 17. und 18. September 2027
wird die Region für zwei Tage zu unserem gemeinsamen Terrain, mit Strecken von 25 bis 100 Kilometern, vier
Startorten und einem gemeinsamen Ziel in Kössen.

Der Weg zur KAISERIN
„Als Bastian mir im Februar von seiner Idee erzählt hat, war ich gleich begeistert. Und als er mich dann gefragt hat,
ob ich mir die Projektleitung vorstellen kann, war ich im Gedanken schon hundert Schritte weiter.", erzählt Hannah
Tauscher, Projektleiterin der KAISERIN100. „Ein Event, das aus der Reihe tanzt und Frauen im Sport endlich einen
fairen Rahmen gibt? "Da musste ich nicht lange überlegen.“

Der Name verweist auf den Zahmen Kaiser und steht zugleich für die Werte, die das Event prägen sollen: Ausdauer,
Stärke und Leistung sind keine Frage des Geschlechts.

Die Strecken

Technische Trailpassagen wechseln sich mit schnellen Forstwegen und aussichtsreichen Gratabschnitten ab. Ob
man zum ersten Mal einen Trail läuft oder auf den nächsten großen Wettkampf hinarbeitet: Bei der KAISERIN100
kommen alle auf ihre Kosten.

 KAISERIN100: 103 km und 5.600 hm, Start in Kössen. Diese Kaiserinnendisziplin ist Frauen vorbehalten. KAISERIN75: 80 km und 4.500 hm, Start in Walchsee KAISERIN50: 54 km und 2.900 hm, Start in Rettenschöss KAISERIN25: 28 km und 1.200 hm, Start in Schwendt

„Jede Distanz hat durch ihren eigenen Startort einen ganz eigenen Charakter. Gemeinsam ist allen der Blick auf den
Kaiser, der einen den ganzen Tag begleitet. Das Herzstück ist die KAISERIN100, die einmal das komplette
Kaisergebirge umrundet“, sagt Bastian Mensing.

Eine Bühne für Athletinnen

Frauen sind im Trailrunning nach wie vor deutlich unterrepräsentiert, besonders auf den langen Distanzen. Bei
gemischten Rennen stehen sie oft im Schatten der Gesamtwertung. Mit der KAISERIN100 schaffen wir bewusst
einen Raum und eine Bühne, auf der Athletinnen ungeteilte Aufmerksamkeit erhalten und sich auf Augenhöhe
miteinander messen können. An allen weiteren Distanzen kann Jede:r teilnehmen.

Auch Ultraläuferin Carmen Schmidt teilt diesen Gedanken:„ Ich bin überzeugt, dass Frauen körperlich und mental
genauso leistungsfähig sind wie Männer. Dass wir bei Ultradistanzen trotzdem so unterrepräsentiert sind, zeigt, dass
gesellschaftliche Strukturen und fehlende Vorbilder eine große Rolle spielen. Gemeinsam können wir bestehende
Strukturen aufbrechen, Raum einnehmen und andere Frauen ermutigen das auch zu tun!”

Eine ganze Region läuft mit

Die KAISERIN100 entsteht nicht im Alleingang. Der Tourismusverband Kaiserwinkl, die Gemeinden Kössen,
Walchsee, Rettenschöss und Schwendt sowie lokale Betriebe und Vereine tragen das Event mit, von den
Gastgeber:innen bis zu den Labestationen entlang der Strecke.

Dass hier eine ganze Region an einem Strang zieht, spürt man auch bei Katrin Pühringer vom Tourismusverband
Kaiserwinkl: „Wir freuen uns auf ein Rennen, bei dem Einsteiger:innen genauso ihren Platz finden wie
Ultraläufer:innen, und bei dem man nach dem Zieleinlauf nicht nur müde ist, sondern ein bisschen verliebt in diese
Region.“

Mehr als ein Rennen

Die KAISERIN100 ist mehr als ein Rennen. Sie ist ein Zeichen für mehr Sichtbarkeit von Frauen im Trailrunning, der
Anfang einer neuen Tradition im Kaiserwinkl und der Beweis, dass eine ganze Region gemeinsam etwas bewegen
kann. Wir freuen uns darauf, im September 2027 gemeinsam den Startschuss zu geben. .

Informationen zum Anmeldestart folgen in Kürze auf www.kaiserin100.com

http://www.kaiserin100.com/
http://www.kaiserin100.com/
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Über die PACE KITCHEN GmbH

Die PACE KITCHEN GmbH wurde 2026 gegründet und ist eine Eventagentur, die anders denkt: Statt reiner Logistik
stehen Community, Persönlichkeit und vor allem die Menschen im Mittelpunkt, ob Volunteers, Teilnehmende oder
Dienstleister:innen. Das dreiköpfige Team bringt Ausdauer-Sportevents zum Leben und sorgt dafür, dass an jedem
Touchpoint, von der Anmeldung bis ins Ziel, jemand da ist. Die KAISERIN100 findet am 17. und 18. September 2027
erstmals im Tiroler Kaiserwinkl statt, in Zusammenarbeit mit dem Tourismusverband Kaiserwinkl.
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v. l. Georg Kitzbichler (Bürgermeister Gemeinde Rettenschöss), Jürgen Kendlinger (Bürgermeister
Gemeinde Schwendt), Johann Knoll (Obmann Tourismusverband Kaiserwinkl), Katrin Pühringer
(Geschäftsführerin Tourismusverband Kaiserwinkl), Jarste Nissen (Athletin auf der 100km Distanz
KAISERIN100), Carmen Schmidt (Athletin auf der 100km Distanz KAISERIN100), Hannah Tauscher
(Projektleitung KAISERIN100), Bastian Mensing (Geschäftsführer PACE KITCHEN GmbH), Reinhold Flörl
(Bürgermeister Gemeinde Kössen), Bernhard Geisler (Bürgermeister-Stv. Gemeinde Walchsee)
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